Vreepxaao Corziacosano

W, 0 3aseayiomein Jlebaxpesckum OYO " Havanssuk JlebsKnerckoro TEPPHTOPHAILHOIO
VA /. oraena Yupasnenus PocnorpeSuamopa

v, [/ mo Kyprasickoii obiacty

@;/’ ) ' /Katxkona A.B./ ' [ tonmmrm /Cememtox H.B/

[IpumepHOe MeHIO MUTaHks WKOILHUKOB 7-11 ner u 11-18 ner
Ha 2 Hejeny (3aBTpak u 0bej)
MKOY «JlebsxbeBckas cpeuss o61ieobpa3oBarebHas KOJ1ay
(unman «PeynoBckas OCHOBHas 061e00pa3oOBaTEIbHAS K02
JleGshxbesckoro paiiona Kypranckoii obnactu

p.n. Jlebaxnbe
2020 roa



JHeprernye

Macca
Ne pen. Tpuem mum.naumenosanue IInmeBble BemecTBa(T) Butamunsbl (Mr) MuHepanbHble BelllecTBa (Mr)
o101 nopuun CKast
IEHHOCTh
b K Y B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
[TonenenbHuk (TIEpBast HENENS)
3aBTpak 7-11 mer

243 |Kama mmeHu4YHass MOJIOYHAs 200 4,70 7,50 0,40 87,90 0,09 - - 18,5 81,0 10,0 0,9
1P XJ1e0 mueH uIHbI’ 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 - - 4,60 17,40 6,60 0,22
382 Kakao ¢ Moj1oKOM 200 3,78 0,67 26,00 125,11 0,02 1,33 - 133,33 111,11 25,56 2,00

Hroro: 15,16 17,47 70,26 504,27 0,19 1,33 - 168,53 247,11 50,3 3,93

O6en 7-11 ner
45 3akycka u3 Kalmycrhl ¢ 80 1,064 | 4,86 6,82 48,32 0,02 19,54 - 34,40 22,65 12,8 0,42
MOPKOBBIO
88 11 u3 cBexKeil KamycThbl ¢ 200 1,31 4,05 9,04 84,80 0,04 6,70 15,6 22,4 43,30 16,86 0,72
KaprodeaeM

259 Tepi1oBKa oTBapHast 150 16,20 | 18,09 16,58 295,0 0,12 6,76 - 28,69 180,22 42,84 3,02
279 TedTean U3 rOBSIAMHDI 80/50 7,46 8,29 9,44 142 0,05 0,41 33,0 23,65 83,14 16,5 0,68
349 Komnort u3 cyxodppykToB 200 1,16 0,30 47,26 132,8 0,02 0,80 - 5,84 46,00 33,00 0,96
mnp XJ1e0 I eHuIHbII 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 - - 4,60 17,40 6,60 0,22
mnp X1e6 p:xaHoi 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 - - 9,20 42,40 10,0 1,24

Hroro: 24,04 | 28,87 108,21 699,32 0,94 45,58 15,6 | 116,71 356,1 127,44 6,69

Bcero 3a aenb: 39,2 46,34 178,47 1203,59 1,13 46,91 15,6 | 285,24 603,21 | 177,74 10,62




JHepreTu

Ne Macca qecKast Butamunbl
IIpuem nUuIU.HAMMEHOBAHUE OJIIO] IumeBsbie Benrecra (mr) MunepaibHbie Bemecrsa ™
pel. NOPIUU LHEHHOCTh
(xkxai)
B K Y B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 10 11 12 13 14
BropHuxk (niepBast Henenst)
3aBTpak 7-11 mer

182 Kama nuenHas MoJIOYHAast 200 7,30 4,30 38,27 220,98 0,190 5,0 410 131,0 45,0 2,58

3 ByTepopon ¢ coipom 30/15 58 8,3 14,83 157 0,04 0,11 59,0 139,20 96,0 9,45 0,49
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 9,47 40,0 0,27 13,60 22,13 11,73 2,13
338 DpyKTHI 200 1,28 0,28 11,57 54,00 0,72 85,72 0,28 48,57 32,85 18,57 0,42

Hroro: 14,91 | 12,88 | 74,14 471,98 0,95 86,1 64,28 | 205,47 | 281,98 84,75 5,62
O6ex 7-11 ner
52 3akycka U3 CBeKJIbI ¢ IOACOJIH. 80 1,13 4.8 1,87 74,24 0,01 5,32 7,5 28,37 32,50 16,55 1,06
MacJjioM (ce30H)

20 3akycka u3 CB. OTypPILOB (C€30H) 80 0,60 4,81 1,87 53,28 0,02 3,75 17,85 31,67 10,54 0,45

112 |Cyn ¢ MAaKapoOHHBIMH H3IEJTUAMH C 200 2,05 2,22 12,55 87,20 0,07 4,86 23,6 46,18 19,04 0,8
KaptodeaeM

290 Kypbl TyIeHbIe B CMETAHHOM COYCe 80/30 13,98 | 13,99 | 4,21 199,20 0,52 0,82 36,12 | 36,38 94,8 19,43 0,84
304 Puc orBapHoii 150 3,67 5,42 36,57 210,11 0,03 27,0 2,61 61,50 19,01 0,53
P XJ1e0 mieHnIH b 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
mp XJ1e6 pikaHoii 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24
342 KoMmnoT u3 cBe:kuX si6JIoK,cydp. 200 0,16 0,16 23,88 97,60 0,01 1,80 6,40 4,40 3,60 0,18

Hroro: 25,41 | 32,04 |110,37 860,35 1,36 16,55 70,62 | 129,01| 330,85 | 104,77 5,32
Bcero 3a nens: 40,32 | 85,24 | 84,51 1332,33 2,31 102,65 | 134,9| 334,48| 612,83 | 189,52 10,94




Ne - Macca © Ineprer ButamuHbl (o)
pei. pueM MUIH.HAHMEeHOBaHMe OJII0] — IMumeBble BenecTBa HYecKasi (M) MuHepaibHbIe BelllecTBa
LHEHHOCTh
(kKxaJ)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Cpena (mepBas HeIEIs)
3aBTpak 7-11 mer

222 Ty MHT U3 TBOPOra CJIMB MACIOM 150 12,51 | 8,64 18,09 200,16 0,05 0,18 54,0 117,0 169,2 19,8 0,81
379 Kodeiinblii HAMUTOK HA MOJIOKE 200 3,60 2,67 29,20 155,20 0,03 1,47 158,67 132,00 29,33 2,40
1P XJ1e0 mumeHuIHbI’ 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22

Hroro: 17,69 | 11,51 56,95 402,12 0,1 1,65 54 280,27 | 318,6 55,73 3,43

O6ex 7-11 ner
61 3akycka U3 MOPKOBH ¢ Kyparoii ¢ 80 1,20 4,06 10,42 83,96 0,04 2,85 30,11 56,50 39,50 0,84
MOJCOJIH. MACJIOM (Ce30H)
23 3aKycka U3 CB. IOMHI0P C 80 0,88 4,88 3,65 62,16 0,03 14,44 14,19 25,47 13,96 0,66
MOJICOJIH. MACJIOM (Ce30H)

96 PaccosibHUK JIEHUHIPAACKH A 200 1,41 3,96 6,32 71,80 0,046 12,62 39,40 39,20 17,7 0,66
268 Kotnera msicuast 80 9,87 17,33 8,80 230,67 0,08 0,27 4,67 34,53 140,0 26,67 1,87
302 I'peuka oTBapHas paccbimyarasi 150 8,90 4,10 39,84 231,86 0,20 14,60 210,0 140,0 5,01
350 Kuceanb ¢ppykToBbIii 200 0,07 0,04 23,04 111,60 1,8 10,1 54 0,34 0,06
1P XU1€0 i eHH YHbIit 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
1P XJ1e0 p:kaHoii 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24

Hroro: 26,15 | 35,01 121,49 | 930,77 1,096 31,98 4,67 156,73 | 536,37 | 254,77 | 10,56

Bcero 3a nens: 43,84 | 46,52 178,44 | 1332,89 1,196 33,63 58,67 | 437 854,97 310,5 13,99




JHeprer

Ne Macca BuramunbI
IIpuem nUuIU.HAMMEHOBAHUE OJIIO] ITnmesbie Benrecra nyeckas (mr) MunepaibHbie Bemecrsa ™
peu. nopuuu IHEHHOCTh
(kKaJj)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Uersepr (niepBast Hees )
3aBTpak 7-11 mer
173 Kama u3 oBCSIHBIX XJI0NIbEB HA 200 6,10 4,0 36,96 208,24 0,22 2,08 32,0 22160 | 31540 | 79,60 2,10
MOJIOKE
6 ByTtepopon ¢ macjiom 30/20 4,64 5,90 71,66 0,01 0,14 52,0 176,0 100,0 7,0 0,2
377 Yaii ¢ 1TuMoHOM 200 0,53 9,87 41,60 2,13 15,33 23,20 12,27 2,13
Hroro: 11,27 9,9 46,83 3215 0,23 4,35 84 412,93 | 438,6 98,87 4,43
O6ex 7-11 ner
54 3akycka u3 CBeKJIbI ¢ A0JJ0KaAMHU 80 1,048 | 4,12 9,68 80,08 0,01 6,84 27,52 29,70 15,76 1,37
104 | Cyn ¢ MsicHbIME ppuKazeTbKAME 200 1,75 2,22 12,31 84,8 0,09 8,86 23,76 57,78 23,74 0,92
234 KotieTnl ppIOHbBIE 80 14,71 | 4,81 10,30 143,41 0,10 0,48 13,34 | 59,26 187,69 28,74 0,83
312 Irope xkapTodebHOe 150 3,08 2,33 19,13 109,73 1,16 3,75 33,15 | 38,25 76,95 26,70 0,86
348 Komnor u3 kyparu 200 1,30 0,08 | 44,68 184,64 0,03 1,0 40,48 36,60 26,20 0,86
P XJ1e0 mieHnYHbIi 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
np XJ1e0 prraHoit 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24
Hroro: 25,70 | 14,2 125,52 | 741,38 2,09 20,93 | 46,49 | 203,07 | 448,52 | 137,74 6,3
Bcero 3a nenb: 36,97 | 24,10 | 172,35| 1062,88 2,32 25,28 | 130,4 | 616 887,12 | 236,68 10,73




JHeprer

Ne Macca Butamunbl
IIpuem numu.HanMeHOBaHUe 0JII01 Mumesbie Bemecrpa ¥ | HUeCKas ) MunepaiabHbie Bemecrsa ™
pen. nopumu HEeHHOCTh
(xkxai)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
[IsaTHHLA (IepBas Hemems)
3aBTpak 7-11 mer
175 |Kama u3 nuieHa 1 pruca MoJIOYHAs 200 3,30 8,60 23,20 183,40 0,40 1,90 71,60 92,30 128,0 26,70 1,30
6 ByTtepopoa ¢ ceipoMm 30/20 53 8,26 14,82 155 0,09 11,2 59,9 9,2 0,77
382 Kaxkao ¢ MoJiokom 200 3,78 0,67 26,00 125,11 0,02 1,33 133,33 | 111,11 25,56 2,00
Hroro: 12,38 | 17,53 | 64,02 463,51 0,51 3,23 71,60 236,83 | 299,01 61,46 4,07
O6ex 7-11 ner
47 3akycka U3 KBalleHOH KamycThbl 80 1,36 4,0 1,61 68,56 0,01 15,84 41,79 27,16 12,80 0,53
ce30H
27 3akycka u3 E'IOMI/U])Op (ce30H) 80 0,88 4,86 2,99 59,28 0,04 43,80 18,16 17,83 12,50 0,62
82 |bopu ¢ kanycToii u KapTodesemM 200 1,44 3,93 8,74 83 0,04 8,54 39,78 43,68 20,9 0,98
255 IlevyeHb MO-CTPOraHOBCKH 100 13,26 | 11,23 | 3,52 171 0,2 8,45 5782 33,24 239,32 17,47 5
309 MakapoHbI OTBapHbIe 150 51 9,1 34,2 244.5 0,06 12,1 37,6 8,14 0,81
349 Kommnor u3 cyxodppykToB 200 1,16 0,30 47,26 132,8 0,02 0,80 5,84 46,00 33,00 0,96
np XJ1€0 mieHHIHbIi 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
np XJ1e0 prraHoit 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24
Hroro: 27,02 | 34,06 | 127,74 897,86 1,07 77,43 | 5782 164,71 | 471,39 121,41 10,36
Bcero 3a nenb: 39,4 51,59 | 191,76 | 1361,37 1,58 80,66 | 5853,6 | 401,54 | 7704 182,87 14,43




N M JHeprer
o acca Buramunbl
IIpuem NUuIU.HAMMEHOBAHUE GJIIO]T ITnmesbie Benrecra nyeckas (mr) MunepaibHbie Bemecrsa ™
peu. nopuuu IHEHHOCTh
(kKaJj)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
ITonenensHUK (BTOpAs HEMEN)
3aBTpak 7-11 mer
204 MaxkapoHBbI ¢ ChIPOM 200/15 12,18 | 14,32 | 30,70 300,96 0,07 0,20 103,7 | 265,68| 181,87 18,28 1,11
6 ByTtepopon ¢ macjiom 30/20 6,78 6,27 84 3,6 80,4 10,5
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 9,47 40,0 0,27 13,60 22,13 11,73 2,13
Hroro: 19,49 | 20,59 | 40,17 424,96 0,07 0,47 103,7 | 282,88| 2844 40,51 3,24
O6ex 7-11 ner
61 3aKycKa U3 CB. KaIyCThbI 80 1,20 4,06 10,42 82,96 0,04 2,85 30,34 44,98 31,27 0,84
24 3akycka 13 OrypuoB 4 NOMHAOP C 80 0,77 4,86 2,91 56,56 0,03 6,60 15,20 27,13 12,83 0,59
p/M (ce30H)
101 Cyn kaprodeabHblii ¢ Kpymou 200 1,57 2,17 9,69 68,6 0,04 6,60 21,36 44,78 18,22 0,7
279 TedTeau U3 roBIANHBI 80/50 7,46 8,29 9,44 142 0,05 0,41 33,0 23,65 83,14 16,5 0,68
304 Puc orBapHoii 150 3,67 5,42 36,67 210,11 0,09 27,0 2,61 61,50 19,01 0,53
342 KoMmnoT U3 cBeKHX 10JI0K CyXp 200 0,16 0,16 23,88 97,60 0,01 1,80 6,40 4,40 3,60 0,18
mnp XJ1e0 nieHnYH bl 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
mnp Xi1e6 p:xanoi 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24
HUroro: 18,65 | 25,6 122,43 | 796,55 0,96 11,66 60,0 113,36 | 325,73 118,03| 4,98
Bcero 3a nens: 38,14 | 46,19 | 162,6 1221,51 1,03 12,13 163,7 | 396,24| 610,13 158,54 8,22




N M JHeprer
0 acca ButamMuHbI
IIpuem nUuIU.HAMMEHOBAHUE OJIIO] ITnmesbie Benrecra nyeckas (mr) MunepaibHbie Bemecrsa ™
peu. nopuuu IHEHHOCTh
(kKkaj)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
BropHuk (BTopas Hemens)
3aBTpak 7-11 mer

181 Kama Mmannas 200 6,03 3,47 42,23 225 0,42 1,17 18,0 131,67 | 115,19 20,30 0,48

6 ByTepopon ¢ coipom 30/20 58 8,3 14,83 157 0,04 0,11 59,0 | 139,20 96,0 9,45 0,49
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,53 9,87 41,60 2,13 15,33 23,20 12,27 2,13
338 DpyKTHI 200 0,40 0,30 10,30 47,0 0,03 5,0 19,0 16,0 12,0 2,30

Hroro: 12,76 | 12,07 | 77,23 470,6 0,49 8,41 77 305,2 250,39 54,02 5,4
O6ex 7-11 ner

45 3aKycKa U3 KamycTbl ¢ MOPKOBbIO 80 1,05 2,6 1,39 48,32 0,02 13,67 19,97 22,64 12,07 0,37
84 |bopiu ¢ dpacosibio M KapTodhenaem 200 1,46 4,39 3,4 55,0 0,01 7,9 37,90 29,4 15,42 0,6
284 KaprogeabHoe mope 150 10,59 | 7,77 20,62 194,90 0,08 0,75 37,50| 45,18 132,18 35,05 1,5
246 [yJisin U3 KypHubl 25/80 13,36 | 14,08 | 3,27 164 0,05 1,2 23,80 117,03 20,27 2,0
349 KommnoT u3 cyxopykToB 200 1,16 0,30 47,26 132,8 0,02 0,80 5,84 46,00 33,00 0,96
P XJ1€0 M eHnYHbIi 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
P Xi1e0 paxaHoi 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24

Hroro: 18,08 | 15,7 102,09 569,74 0,83 23,12 37,50 122,69| 290,02 112,14 | 4,89
Bcero 3a nenb: 30,84 | 27,77 | 179,32 | 1040,34 1,32 31,53 114,5| 427,89 | 540,41 166,16 10,29




JHeprer

Ne Macca ButamMmuHbI
IIpuem nUuIU.HAMMEHOBAHUE OJIIO] ITnmesbie Benrecra nyeckas (mr) MunepaibHbie Bemecrsa ™
peu. nopuuu IHEHHOCTh
(kKkaj)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Cpena (BTOpas Hemens)
3aBTpak 7-11 mer
210 Kama repkyJjiecoBasi (MOJI09HAs) 150 11 18,4 2,10 217 0,08 0,2 75,6 166 11,8 1,93
1P XJ1e0 mumeHuIHbI’ 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
379 Kodeiinblii HAMUTOK HA MOJIOKE 200 3,60 2,67 29,20 155,20 0,03 1,47 158,67 132,00 29,33 2,40
Hroro: 16,18 | 21,27 | 40,96 418,96 0,13 1,67 238,87 | 3154 47,73 4,55
O6ex 7-11 ner
20 3akycka u3 CB. OTyPIOB (C€30H) 80 0,60 4,81 1,87 53,28 0,02 3,75 17,85 31,67 10,54 0,45
52 3akycka U3 CBeKJIbI ¢ MOCOJIH. 80 1,13 4,8 1,87 74,24 0,01 5,32 7,5 28,37 32,50 16,55 1,06
MAacJIoM (Ce30H)

102 Cyn ropoxoBblii 200 4,39 0,42 13,22 118,6 0,18 4,66 34,14 72,48 28,46 1,64
289 Kanycra TyméHnasi ¢ oBomamMu 1 175 1256 | 11,72 | 15,2 217 0,07 11,33 146 | 36,8 108,2 38,7 1,92
1P XJ1€0 mieHnYHbIi 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
1P XJ1e0 prkaHoM 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24
350 Kucesb ppykToBbIi 200 0,07 0,04 23,04 111,60 1,8 10,1 54 0,34 0,06

Hroro: 22,57 | 22,43 | 84,62 713,44 0,98 26,86 22,1 141,06 | 310,05 | 111,19 6,59
Bcero 3a nens: 38,75 | 43,7 125,58 1132,4 1,96 28,53 22,1 379,93| 625,45 | 158,92 11,14




JHeprer

Ne Macca ButamMmuHbI
IIpuem numu.HanMeHOBaHue 01101 Mumesbie Bemecrpa ¥ | HUECKas ) MunepaiabHbie Bemecrsa ™
peu. nopuuu LEeHHOCTh
(xkxai)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Uersepr (BTOpas Hemens)
3aBTpak 7-11 mer

174 Kama pucosasi MoJiouHast 200 7,30 4,30 38,27 220,98 0,19 5,0 410 131,0 45,0 2,58
382 Kaxkao ¢ MoJioKoM 200 3,78 0,67 26,00 125,11 0,02 1,33 133,33 111,11 25,56 2,00

Hroro: 13,44 | 12,46 | 79,16 482,09 0,244 1,33 45 145,83 | 264,61 74,76 4,94

O6ex 7-11 ner

46 3akycka U3 KanmycThbl ¢ i0J10KaMu 80 0,09 4,08 1,48 72,08 0,026 13,49 26,78 23,47 12,80 0,78

ce30H
27 3akycka I/l3(HOMI/I;0p (ce30H) 80 0,88 4,86 2,99 59,28 0,04 43,80 18,16 17,83 12,50 0,62
81 Bopm 200 1,27 3,88 6,85 73 0,02 8,74 42,02 36,88 18,5 0,88
246 Cynsim 13 roBsiAMHbI 25/80 13,36 | 14,08 3,27 164 0,05 1,2 23,80 117,03 20,27 2,0
302 I'peuka oTBapHas paccbhimyarasi 150 8,90 4,10 39,84 231,86 0,20 14,60 210,0 140,0 5,01
346 KoMnoT u3 JJUMOHOB 200 0,45 0,1 33,99 141,20 0,02 12,0 3,02 11,5 7,62 0,24
1P XJ1€0 mieHuYHbIi 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
1P Xi1e0 paxaHoi 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24

Hroro: 28,77 | 31,74 117,84 | 880,14 1,056 79,23 142,18 | 476,51 (228,29 10,99

Bcero 3a nenb: 42,21 | 44,2 197 1362,23 1,3 80,56 45 288,01 | 741,12 (303,05 15,93

10




JHeprer

Ne Macca ButamMmuHbI
IIpuem nUuIU.HAMMEHOBAHUE OJIIO] ITnmesbie Benrecra nyeckas (mr) MunepaibHbie Bemecrsa ™
peu. nopuuu IHEHHOCTh
(kKkaj)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
[IaTHuna (BTopas Henens)
3aBTpak 7-11 mer
182 Kama nuenHas MoJI0OYHAast 200 7,30 4,30 38,27 220,98 0,190 5,0 410 131,0 45,0 2,58
3 ByTtepopon ¢ ceipoMm 30/15 4,6 5,9 71,7 0,01 0,14 0,5 176 100 7 0,2
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 9,47 40,0 0,27 13,60 22,13 11,73 2,13
Hroro: 12,43 | 10,2 47,74 332,68 0,2 0,41 55 193,7 253,13 63,73 4,91
O6ex 7-11 ner
59 | 3akycka M3 MOPKOBH ¢ 10JI0KaAMHU 80 0,68 0,41 6,29 65,52 0,05 5,56 16,95 27,18 19,20 1,056
99 Cyn u3 oBouei 200 4,92 4,48 17,8 132 0,06 8,3 0,2 27,9 39,4 16,6 0,62
229 Pri0a, TylIeHHasl ¢ OBOIIAMU 50/80 22,7 3,66 1,88 101,2 0,08 5,9 1 0,08 0,08 0,08 0,08
309 | MaxkapoHbI OTBapHbIE C MACJIOM 150 5,10 9,1 34,2 244.5 0,06 0,3 12,00 37,6 8,14 0,75
342 KoMmnoT U3 cBeKHX 0JI0K,CyXp 200 0,16 0,16 23,88 97,60 0,01 1,80 6,40 4,40 3,60 0,18
1P XJ1€0 mieHuYHbIi 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
1P XJi1e0 paxaHoi 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24
Hroro: 37,38 | 18,45 | 113,47 779,54 0,96 21,56 1,5 77,13 168,46 64,22 4,14
Bcero 3a nenb: 49,81 | 28,65 | 161,21 | 1112,22 1,16 21,97 7 270,83 421,59 | 127,95 9,05

11




JHepreTu

Ne pen. TpueM NUIH.HAHMEHOBAHHE Macca IIneBbie BemecTBa(T) gecKas Butamunbl (Mr) MunepajibHble BelllecTBa (Mr)
o101 p— IEHHOCTDh
(xkxai)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
ITonenensHUK (TIEpBast HEIEIA)
3aBTpak 11-18 ner

309 |Kama mmeHuvHasi ( MOJIOYHAas) 200 7,3 4.3 38,27 220,98 0.190 5 410 (131 45 2,58
1P XJ1e0 mumeHuIHbI’ 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
382 Kaxkao ¢ MoJioKoM 200 3,78 0,67 26,00 125,11 0,02 1,33 133,33 111,11 25,56 2,00

Hroro: 16,7 17,56 | 70,28 506,27 0,2 1,33 168,63 247,31 50,4 3,93

O6en 11-18 mer
45 3aKycKa U3 KamycThl ¢ MOPKOBbIO 100 1,094 | 4,98 6,88 48,41 0,035 19,64 34,56 22,77 13,1 0,46
96 Iu u3 cBexkeii KaAMycThI € 250 1,8 4,98 8,13 84,48 0,08 18,48 33,98 47,43 22,2 0,83
Kaprodesem
259  [[IepjoBka oTBapHasi ¢ Tedresrem 250 16,20 | 18,09 | 16,58 295,0 0,12 6,76 28,69 180,22 42,84 3,02
W3 TOBSIMHBI

349 Kommnort u3 cyxodppykToB 200 1,16 0,30 47,26 132,8 0,02 0,80 5,84 46,00 33,00 0,96
1P XJ1€0 mieHuYHbIi 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
1P XJ1e0 p:kaHoi 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24

Hroro: 2355 | 27,94 | 190,4 699,64 0,9 33,80 15,6 | 105,13 351,97 | 122,10 | 6,58

Bcero 3a nens: 38,91 | 4553 | 261,2 1204,1 1,15 35,23 15,6 | 273,82 599,2 172,7 10,57
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JHepreTu

Ne Macca ButamMmuHbI
IIpuem nUuIU.HAMMEHOBAHUE OJIIO] IumeBsbie Benrecra HecKasi (mr) MunepaibHbie Bemecrsa ™
peu. nopuuu IHEHHOCTh
(kKaJj)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Bropnuk (niepBast Hezmerns)
3aBTpak 11-18 ner
182 Kama nmennasi MoJ1ouHast 250 17,13 | 22,74 | 9,12 309 0,15 0,3 348,0 124,20| 268,80 20,31 3,21
3 ByTepopon ¢ coipom 30/15 58 8,3 14,83 157 0,04 0,11 59,0 139,20 96,0 9,45 0,49
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 9,47 40,0 0,27 13,60 22,13 11,73 2,13
338 DpyKT 200 1,28 0,28 11,57 54,00 0,72 85,72 0,28 48,57 32,85 18,57 0,42
Hroro: 24,74 | 31,32 | 44,99 560 0,91 86,4 407,28 | 325,57 | 419,78 60,06 6,25
O06ex 11-18 ner
52 3akycka U3 CBeKJIbI ¢ MOCOJIH. 100 1,13 4.8 1,87 74,24 0,01 5,32 7,5 28,37 32,50 16,55 1,06
MAaCJIOM (Ce30H)
20 [3akycka u3 cB. OTypIoB (ce30H) 100 0,60 4,81 1,87 53,28 0,02 3,75 17,85 31,67 10,54 0,45
112 |Cyn ¢ MAKapOHHBIMH U3IeJTUSIMU C 250 2,05 2,22 12,55 87,20 0,07 4,86 23,6 46,18 19,04 0,8
KaprodeaeM
290 KypbI TylieHble B CMETAHHOM 100/30 13,98 | 13,99 | 4,21 199,20 0,52 0,82 36,12 36,38 94,8 19,43 0,84
coyce
304 Puc mﬁapnoﬁ 200 3,67 5,42 36,57 210,11 0,03 27,0 2,61 61,50 19,01 0,53
P XJ1€0 M eHnYHbIi 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
P Xi1e0 paxaHoi 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24
342 | KoMmor U3 cBeXHX 10J10K , CyXp 200 0,16 0,16 23,88 97,60 0,01 1,80 6,40 4,40 3,60 0,18
Hroro: 25,41 | 32,04 |110,37 860,35 1,36 16,55 70,62 129,01 | 330,85 85,76 5,32
Bcero 3a nenb: 50,15 | 63,36 [155,36 1420,35 2,27 102,95 | 157,02 | 454,58 | 750,63 145,82 11,57
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JHeprer

Macca ButamMuHbI
Ne  |TIpuem nummu.HAaMMeHOBaHHE OJIIO/ IMumesbie BemecTsa HYeCKan (mr) MunepaibHbie Bemecrsa ™
opunu LHEHHOCTh
pen.
(kKaJj)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Cpena (mepBas HEIEIA)
3aBTpak 11-18 ner

222 |IlynuHr U3 TBOPOra €o CJAMBOYHBIM| 200/15 23,63 | 17,22 | 36,17 388,08 0,10 0,34 104,1 | 227,2 319,60 37,40 1,53

MAacJI0M
379 Kodeiinblii HAMUTOK HA MOJIOKE 200 3,60 2,67 29,20 155,20 0,03 1,47 158,67 132,00 29,33 2,40
1P XJ1e0 mumeHuIHbI’ 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22

Hroro: 30,81 | 20,09 75,03 590,04 0,15 1,81 104,1 | 391,47 469 73,33 4,15

O06ex 11-18 mer
61 3aKycKa U3 MOPKOBH ¢ Kyparoii ¢ 100 1,20 4,06 10,42 83,96 0,04 2,85 30,11 56,50 39,50 0,84
MOJCOJIH. MACJIOM (Ce30H)
23 3akycka u3 cB. HOMHIOP C 100 0,88 4,88 3,65 62,16 0,03 14,44 14,19 25,47 13,96 0,66
MOJICOJIH. MACJIOM (Ce30H)

96 PaccoibHUK JIEHUHIPAACKH A 250 1,41 3,96 6,32 71,80 0,046 12,62 39,40 39,20 17,7 0,66
268 Kotnera msicuast 100 9,87 17,33 8,80 230,67 0,08 0,27 4,67 34,53 140,0 26,67 1,87
302 I'peuka oTBapHas paccbhimyarasi 200 8,90 4,10 39,84 231,86 0,20 14,60 210,0 140,0 5,01
350 Kuceab ¢ppykToBbIii 200 0,07 0,04 23,04 111,60 1,8 10,1 54 0,34 0,06
1P XU1€0 i eHH YHbIit 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
1P XJ1e0 p:kaHoi 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24

Hroro: 26,15 | 35,01 121,49 | 930,77 1,096 31,98 4,67 156,73 | 536,37 (254,77 10,56

Bcero 3a nenn: 54,96 | 54,2 194,52 1510,81 1,246 33,79 106,6 541 1005,37 | 328,1 14,71
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JHeprer

Ne Macca BuramunbI
IIpuem nUuIU.HAMMEHOBAHUE OJIIO] ITnmesbie Benrecra nyeckas (mr) MunepaibHbie Bemecrsa ™
peu. nopuuu IHEHHOCTh
(kKaJj)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Uersepr (niepBasi Heziens)
3aBTpak 11-18 ner
173 Kama u3 oBCAHBIX XJI0NbEB HA 250 6,10 4,0 36,96 208,24 0,22 2,08 32,0 221,60 | 315,40 | 79,60 2,10
MOJIOKE
6 ByTtepopon ¢ maciiom 30/20 4,64 5,90 71,66 0,01 0,14 52,0 176,0 100,0 7,0 0,2
377 Yaii ¢ 1TuMoHOM 200 0,53 9,87 41,60 2,13 15,33 23,20 12,27 2,13
Hroro: 11,27 9,9 46,83 3215 0,23 4,35 84 412,93 | 438,6 98,87 4,43
O6en 11-18 ner
54 3akycka U3 CBeKJIbI ¢ sI0JI0KaMu 100 1,048 | 4,12 9,68 80,08 0,01 6,84 27,52 29,70 15,76 1,37
104 | Cyn ¢ MsicHbIME ppuKazeTbKAME 250 1,75 2,22 12,31 84,8 0,09 8,86 23,76 57,78 23,74 0,92
234 KotieTnl ppIOHbBIE 100 14,71 | 4,81 10,30 143,41 0,10 0,48 13,34 | 59,26 187,69 28,74 0,83
312 ITrope xkapTodeabHoe 200 3,08 2,33 19,13 109,73 1,16 3,75 33,15 | 38,25 76,95 26,70 0,86
348 Komnor u3 kyparu 200 1,30 0,08 | 44,68 184,64 0,03 1,0 40,48 36,60 26,20 0,86
mnp XJ1e0 nieHHYHbIH 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
np XJ1e0 prraHoit 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24
Hroro: 25,71 | 14,20 | 12552 | 741,38 2,09 20,93 | 46,49 | 203,07 | 44852 | 137,74 6,3
Bcero 3a nenb: 36,98 | 24,1 172,35 | 1062,88 2,32 25,28 | 130,49| 616 887,12 | 236,61 10,73
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JHeprer

Ne Macca BuramunbI
IIpuem nUuIU.HAMMEHOBAHUE OJIIO] ITnmesbie Benrecra nyeckas (mr) MunepaibHbie Bemecrsa ™
peu. nopuuu IHEHHOCTh
(kKaJj)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
[IsaTHHLA (IepBas Hemems)
3aBTpak 11-18 ner
175 |Kama u3 nuieHa 1 pruca MoJIOYHAs 250 3,39 8,72 25,25 193,60 0,48 2,60 [79,65 97,30 132,0 26,70 1,52
6 ByTtepopoa ¢ ceipoMm 30/20 53 8,26 14,82 155 0,09 11,2 59,9 9,2 0,77
382 Kaxkao ¢ MoJiokom 200 3,78 0,67 26,00 125,11 0,02 1,33 133,33 111,11 25,56 2,00
Hroro: 12,47 | 17,65| 65,07 473,61 0,59 4,63 [79,65 241,83 | 303,01 61,46 4,29
O6en 11-18 ner
47 3akycka U3 KBalIeHOH KamycThbl 100 1,36 4,0 1,61 68,56 0,01 15,84 41,79 27,16 12,80 0,53
Ce30H
27 3akycka I/l3(HOMI/I;0p (ce30H) 100 0,88 4,86 2,99 59,28 0,04 43,80 18,16 17,83 12,50 0,62
82 |bopu ¢ kanycToii u KapTodesem 250 1,44 3,93 8,74 83 0,04 8,54 39,78 43,68 20,9 0,98
255 IlevyeHb MO-CTPOraHOBCKH 75\50 13,92 | 11,79 | 3,69 194,25 0,21 8,87 607,1 34,90 251,28 18,34 5,25
309 MakapoHbI OTBapHbIE ¢ MACJIOM 200 5,10 7,5 28,50 201,90 0,06 12,00 34,50 7,50 0,75
349 Komnort u3 cyxodpykToB 200 1,16 0,30 47,26 132,8 0,02 0,80 5,84 46,00 33,00 0,96
np XJ1€0 mieHuIHbIi 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
np XJ1e0 prraHoit 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24
HUroro: 27,68 | 33,02 | 122,21 | 878,51 1,08 77,85 [607,1 166,27 | 480,25 121,64 10,55
Bcero 3a nens: 40,06 | 50,55 | 186,23 | 1342,02 1,59 81,08 [678,7 403,1 779,26 183,1 14,62
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JHeprer

Ne Macca Butamunbl
IIpuem nUuIU.HAMMEHOBAHUE OJIIO] ITnmesbie Benrecra nyeckas (mr) MunepaibHbie Bemecrsa ™
peu. nopuuu IHEHHOCTh
(kKaJj)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
[TonenensHUK (BTOpast HEIENs)
3aBTpak 11-18 ner
204 MakapoHsbI ¢ CBIpOM 200/20 14,18 | 16,32 | 38,70 300,96 0,08 0,24 113,7 | 285,68| 181,87 18,28 1,11
6 ByTtepopon ¢ macjiom 30/20 6,78 6,27 84 3,6 80,4 10,5
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 9,47 40,0 0,27 13,60 22,13 11,73 2,13
Hroro: 21,49 | 22,59 | 48,17 424,96 0,08 0,51 113,7 | 302,88| 2844 40,51 2,13
Ob6en 11-18 ner
61 3aKycka u3 cBeKeid 100 1,20 4,06 10,42 82,96 0,04 2,85 30,34 44,98 31,27 0,84
KanycTbI(Ce30H)
24 3akycka 13 OrypuoB 4 NOMHAOP C 100 0,77 4,86 2,91 56,56 0,03 6,60 15,20 27,13 12,83 0,59
p/M (ce30H)
101 Cyn kaprodeabHblii ¢ Kpymou 250 1,57 2,17 9,69 68,6 0,04 6,60 21,36 44,78 18,22 0,7
279 TedTeau U3 roBIANHBI 100/50 7,46 8,29 9,44 142 0,05 0,41 33,0 23,65 83,14 16,5 0,68
304 Puc orBapHoii 200 3,67 5,42 36,67 210,11 0,09 27,0 2,61 61,50 19,01 0,53
342 | KoMnoT U3 cBeKHX 0J10K,cyXodp 200 0,16 0,16 23,88 97,60 0,01 1,80 6,40 4,40 3,60 0,18
mnp XJ1e0 nieHnYH bl 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
mnp Xi1e6 p:xanoi 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24
HUroro: 18,65 | 25,60 | 122,43| 796,55 0,96 18,26 60,0 113,36 | 325,73 118,03| 4,98
Bcero 3a nens: 38,14 | 46,19 | 162,6 1221,51 1,03 18,73 163,7 | 396,24| 610,13 158,54| 14,24
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JHeprer

Ne Macca BuramunbI
IIpuem nUuIU.HAMMEHOBAHUE OJIIO] ITnmesbie Benrecra nyeckas (mr) MunepaibHbie Bemecrsa ™
peu. nopuuu IHEHHOCTh
(kKaJj)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
BropHuk (BTOpast Hemens)
3aBTpak 11-18 ner
181 Kama mannasn 250 8,53 4,33 54,78 292,25 0,56 1,55 24,5 168,58 | 143,98 25,37 0,6
6 ByTepopon ¢ coipom 30/20 58 8,3 14,83 157 0,04 0,11 59,0 139,20 96,0 9,45 0,49
377 Yaii ¢ tTumMoHOM 200 0,53 9,87 41,60 2,13 15,33 23,20 12,27 2,13
338 DpyKTHI 200 0,40 0,30 10,30 47,0 0,03 5,0 19,0 16,0 12,0 2,30
Hroro: 15,26 | 12,93 | 89,78 537,85 0,63 8,74 83,5 342,11 279,18 59,09 5,52
O6en 11-18 ner
45 3aKycKa U3 KamycTbl ¢ MOPKOBbIO 100 1,05 2,6 1,39 48,32 0,02 13,67 19,97 22,64 12,07 0,37
84 |bopiu ¢ dpacosibio M KapTodhenaem 250 1,46 4,39 3,4 55,0 0,01 7,9 37,90 29,4 15,42 0,6
284 KaprogeabHoe mope 200 10,59 | 7,77 20,62 194,90 0,08 0,75 37,50 | 45,18 132,18 35,05 1,5
246 [yJisin U3 KypHubl 25/80 13,36 | 14,08 | 3/27 164 0,05 1,2 23,80 117,03 20,27 2,0
349 KommnoT u3 cyxopykToB 200 1,16 0,30 47,26 132,8 0,02 0,80 5,84 46,00 33,00 0,96
np XJ1€0 mieHHIHbIi 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
np XJ1e0 prraHoit 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24
Hroro: 18,08 | 15,7 102,09 | 569,75 0,83 23,12 | 37,50 | 122,69| 290,02 | 112,14 | 4,89
Bcero 3a nenb: 32,34 | 28,63 | 189,87 1096,6 1,42 31,81 119 460,8| 569,2 171,23 | 10,41
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JHeprer

Ne Macca ButamMmuHbI
IIpuem nUuIU.HAMMEHOBAHUE OJIIO] IMumesbie BemecTsa HYeCKan (Mr MunepaibHbie Bemecrsa ™
peu. nopuuu IHEHHOCTh )
(kKkaj)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Cpena (BTOpas Hemens)
3aBTpak 11-18 ner
174 |Kama repkyJecoBasi (MOJIOYHAsT) 200 8,20 12,15 | 59,93 301 0,07 0,99 54,8 | 130,97 | 157,44 36,46 0,63
1P XJ1e0 mumeHuIHbI’ 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
379 Kodeiinblii HAMUTOK HA MOJIOKE 200 3,60 2,67 29,20 155,20 0,03 1,47 158,67 132,00 29,33 2,40
Hroro: 13,38 | 15,82 | 97,79 502,96 0,12 2,46 54,8 | 294,24 | 306,84 72,39 3,25
O06en 11-18 mer
20 3akycka u3 CB. OTyPIOB (C€30H) 100 0,60 4,81 1,87 53,28 0,02 3,75 17,85 31,67 10,54 0,45
52 3akycka U3 CBeKJIbI ¢ MOCOJIH. 100 1,13 4,8 1,87 74,24 0,01 5,32 7,5 28,37 32,50 16,55 1,06
MAacJIoM (Ce30H)
102 Cyn ropoxoBblii 250 4,39 0,42 13,22 118,6 0,18 4,66 34,14 72,48 28,46 1,64
289 Kanycra TyiuéHasi ¢ ool u 250 12,56 | 11,72 15,2 217 0,07 11,33 14,6 36,8 108,2 38,7 1,92
1P XJ1€0 mieHuYHbIi 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
1P XJ1e0 prkaHoM 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24
350 Kucesb ppykToBbIi 200 0,07 0,04 23,04 111,60 1,8 10,1 54 0,34 0,06
Hroro: 22,57 | 22,43 | 84,62 713,44 0,98 26,86 22,1 | 141,06 | 310,05 111,19 6,59
Bcero 3a nens: 33,75 | 36,15 176,41 | 1359,81 1,09 29,29 76,9 | 435,3 616,89 183,58| 9,84
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JHeprer

Ne Macca Butamunbl
IIpuem numu.HanMeHOBaHue 01101 Mumesbie Bemecrpa ¥ | HUECKas ) MunepaiabHbie Bemecrsa ™
pen. nopumu HEeHHOCTh
(xkxai)
b XK Y B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Uersepr (BTOpas Hemens)
3aBTpak 11-18 ner

174 Kama pucoBasi MoJiouHast 250 9,12 5,37 47.83 276,22 0,23 6,25 5,12 163,75 56,25 3,22
382 Kaxkao ¢ MoJiokom 200 3,78 0,67 26,00 125,11 0,02 1,33 133,33 111,11 25,56 2,00

Hroro: 15,26 | 1363 | 88,72 537,33 0,284 1,33 46,25 | 146,85| 297,36 86,01 5,58

O6en 11-18 ner

46 3akycka U3 KanycThbl ¢ 10J10KaMu 100 0,09 4,08 1,48 72,08 0,026 13,49 26,78 23,47 12,80 0,78

(ce30H)
27 3aKycka U3 OMHIOP U epua 100 0,88 4,86 2,99 59,28 0,04 43,80 18,16 17,83 12,50 0,62

Ce30H
81 (Bopm) 250 1,27 3,88 6,85 73 0,02 8,74 42,02 36,88 18,5 0,88
246 Cyasim U3 roBsiAMHbI 100 13,36 | 14,08 | 3,27 164 0,05 1,2 23,80 117,03 20,27 2,0
302 I'peuka oTBapHas paccbhimyarasi 200 8,90 4,10 39,84 231,86 0,20 14,60 210,0 140,0 5,01
346 Komnot u3 aumoHoB 200 0,45 0,1 33,99 141,20 0,02 12,0 3,02 115 7,62 0,24
np XJ1€0 mieHHIHbIi 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
np XJ1e0 prraHoit 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24

Hroro: 28,77 | 31,74 | 117,84| 880,14 1,056 79,23 142,18 | 476,51 228,29 10,99

Bcero 3a nenb: 44,03 | 45,27 | 206,56 1417,47 1,34 80,56 | 46,25 | 289,03| 773,87 314,3 16,57
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JHeprer

Macca Buramunbl
peu. |(IlpueM mUIM.HAUMEHOBAHME OJIIO] IMumesbie BemecTsa HYeCKan (mr) MunepaibHbie Bemecrsa ™
nopunu HEeHHOCTh
(kKaJj)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
[IaTHuna (BTopas Henens)
3aBTpak 11-18 ner
182 Kama nmennasi MoJ1ouHast 250 9,12 5,37 47,8 276,22 0,23 6,25 5,12 163,75 56,25 3,22
3 ByTep6poa ¢ ceipom 30/15 58 8,3 14,83 157 0,04 0,11 59,0 139,20 96,0 9,45 0,49
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 9,47 40,0 0,27 13,60 22,13 11,73 2,13
Hroro: 1545 | 13,67 | 72,1 473,22 0,27 0,38 65,25 | 157,92 | 281,88 77,43 5,84
O6en 11-18 ner
59 | 3akycka U3 MOPKOBH ¢ s10JI0KaMHU 100 0,68 0,41 6,29 65,52 0,05 5,56 16,95 27,18 19,20 1,056
99 Cyn u3 oBouei 250 2,28 2,33 11,25 75,03 0,08 10,63 2,43 188,25 27,50 0,83
229 Ppi0a, TylIEHHAsI ¢ OBOIIIAMU 100/50 16,67 | 4,028 | 2,062 111,27 0,11 1,65 20,35 | 39,60 243,27 39,22 0,75
309 | MaxkapoHbI OTBapHbIE C MACJIOM 200 5,10 7,5 28,50 201,90 0,06 12,00 34,50 7,50 0,75
342 KoMmnoT U3 cBeKHX 10JI0K,CyXp 200 0,16 0,16 23,88 97,60 0,01 1,80 6,40 4,40 3,60 0,18
mnp XJ1e0 nieHHYHbIH 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 4,60 17,40 6,60 0,22
np XJ1e0 pkaHoii 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,68 9,20 42,40 10,0 1,24
Hroro: 28,71 | 15,07 | 101,40| 690,04 1,01 19,64 | 20,35 | 91,18 557,40 113,62| 5,026
Bcero 3a nenb: 44,16 | 28,74 | 1735 1163,26 1,28 20,02 | 85,6 249,1 839,28 191,05| 10,86
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UTOTO 3A 10 JIHEI

JHeprer
® Buramunbl
IIpuem numu.HauMeHoBaHue 01101| IIumeBble BemecTsa H4yecKast (mr) MunepanbHble BeliecTBa o)
IEHHOCTh
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
7-11 JIET 209,07 | 230,98 958,51 6381,4 8,456 277,65 6215,29 2182,78 3862,2 1048,27 61,23
199,75 | 190,51 825,71 5868,7 6,77 174,72 352,3 1762,9 2938,7 914,62 54,63
Hroro: 408,82 | 421,49 1784,22 12250,1] 15,226 452,37 6567,59 3945,68 6800,9 1962,89 115,86
11-18 JIET 220,86 | 237,62 969,006 6539,97 8,516 278,23 1088,41 2288,34 4021,46 1066,03 62,14
192,42 | 184,98 908,94 6258,65 6,16 180,41 491,45 1830,47 3409,37 1018,7, 61,92
Hroro: 413,28 422,6 1878 12798,62] 14,676 458,64 1579,86 4118,81 7430,83 2084,73 124,06
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