


Пояснительная записка 

Рабочая программа  кружка «Оригами» является программой общекультурной 
направленности, созданной на основе результатов многолетней  работы по обучению 
учащихся начальной школы основам искусства оригами. Разработана в соответствии с 
требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования. На основе авторской программы  Афонькина С.Ю. «Уроки оригами в 
школе и дома».   
            

Значение оригами для развития ребенка 

 Учит детей различным приемам работы с бумагой, таким, как сгибание, 
многократное складывание, надрезание, склеивание.  

 Развивает у детей у детей способность работать руками, приучает к точным 
движениям пальцев, у них совершенствуется мелкая моторика рук, происходит 
развитие глазомера.  

 Учит концентрации внимания, так как заставляет сосредоточиться на процессе 
изготовления поделки, учит следовать устным инструкциям.  

 Стимулирует развитие памяти, так как ребенок, чтобы сделать поделку, должен 
запомнить последовательность ее изготовления, приемы и способы складывания.  

 Знакомит детей с основными геометрическими понятиями: круг, квадрат, 
треугольник, угол, сторона, вершина и т.д., при этом происходит обогащение 
словаря ребенка специальными терминами.  

 Развивает пространственное воображение – учит читать чертежи, по которым 
складываются фигурки и представлять по ним изделия в объеме, помогает 
развитию чертежных навыков, так как схемы понравившихся изделий нужно 
зарисовывать в тетрадку.  

 Развивает художественный вкус и творческие способности детей, активизирует их 
воображение и фантазию.  

 Способствует созданию игровых ситуаций, расширяет коммуникативные 
способности детей.  

 Совершенствует трудовые навыки, формирует культуру труда, учит аккуратности, 
умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее 
место.  

 Большое внимание при обучении оригами уделяется созданию сюжетно-

тематических композиций, в которых используются изделия, выполненные в 
технике оригами.  
 

Программа «Оригами» адресована обучающимся начальной школы и рассчитана 
по 17 часов во 2 - 4 классах.  Полный курс обучения детей в начальной школе -  

51 ч. Занятия проводятся 1 раз в неделю.  
           Программа предусматривает изучение материла по «восходящей спирали», то есть 
периодическое возвращение к определенным приемам на более высоком и сложном 
уровне. Все задания соответствуют по сложности детям определенного возраста. Это 
гарантирует успех каждого ребенка и, как следствие воспитывает уверенность в себе. 
          Программа предполагает и постепенное изменение видов работы: от создания 
фигурок до сочинения сказок, коллективных работ, творческих альбомов детей, сказочных 
персонажей с последующей драматизацией, участие в конкурсах и выставках. Это 
является стимулирующим элементом, необходимым в процессе обучения. 
         Основная задача на всех этапах освоения программы – содействовать развитию 



инициативы, выдумки и творчества детей в атмосфере эстетических переживаний и 
увлеченности, совместного творчества взрослого и ребенка. 
 

Цель программы. 

 Развитие творческих способностей детей посредством искусства оригами и 
методов соединения оригами с другими техниками работы с бумагой. 

 

Задачи программы:  
  Обучающие 

 Знакомство детей с основными геометрическими понятиями и базовыми формами 
оригами.  

 Формирование умения следовать устным инструкциям, читать и зарисовывать 
схемы изделий.  

 Обучение различным приемам работы с бумагой.  
 Применение знаний, полученных на уроках природоведения, труда, рисования и 

других, для создания композиций с изделиями, выполненными в технике оригами.  
 

Развивающие:  
 Развитие внимания, памяти, логического и абстрактного мышления, 

пространственного воображения.  
 Развитие мелкой моторики рук и глазомера.  
 Развитие художественного вкуса, творческих способностей и фантазии детей.  

 

Воспитательные: 
 Воспитание интереса к искусству оригами.  
 Расширение коммуникативных способностей детей.  
 Формирование культуры труда и совершенствование трудовых навыков.  

 

 

Ценностные ориентиры содержания программы 

На уровне предметного содержания создаются условия для воспитания: 
 патриотизма: через активное познание истории материальной культуры и традиций 

своего и других народов; 
 трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни (привитие детям 

уважительного отношения к труду, трудовых навыков и умений самостоятельного 

конструирования и моделирования изделий, навыков творческого оформления 

результатов своего труда и др.); 
 ценностного отношения к прекрасному, формирования представлений об 

эстетических ценностях (знакомство обучающихся с художественно-ценными 
примерами материального мира, восприятие красоты природы, эстетическая  
выразительность предметов рукотворного мира, эстетика труда, эстетика трудовых 
отношений в процессе выполнения коллективных художественных проектов); 

 ценностного отношения к здоровью (освоение приемов безопасной работы с 

инструментами, понимание детьми необходимости применения экологически 
чистых материалов, организация здорового созидательного досуга и т.д.). 
 

 

 

 



Формы и методы обучения 

 

В процессе занятий используются различные формы занятий: 
традиционные, комбинированные и практические занятия; лекции, игры, праздники, 
конкурсы, соревнования и другие.  
А также различные методы: 
 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 
• словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.); 
• наглядный (показ видео и мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, 
показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.); 
• практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и др.). 

 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 
• объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую 
информацию; 
• репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы 
деятельности; 
• частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение поставленной 
задачи совместно с педагогом; 
- исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся. 
 

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на 
занятиях: 
• фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися; 
• индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм 
работы; 
• групповой – организация работы в группах. 
• индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем и др. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения программы: 

Личностные универсальные учебные действия 

У ученика будут сформированы:  

 широкая мотивационная основа художественно-творческой деятельности, 
включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;  

 адекватное понимания причин успешности/неуспешности творческой 
деятельности;  

Ученик получит возможность для формирования:  

 внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимости 
творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной 
жизни;   

 устойчивого интереса к новым способам познания;  
 адекватного понимания причин успешности/неуспешности творческой 

деятельности;  
 

Регулятивные универсальные учебные действия  

Ученик научится: 

 принимать и сохранять учебно-творческую задачу;  
 планировать свои действия;  
 осуществлять итоговый и пошаговый контроль;  
 адекватно воспринимать оценку учителя;  
 различать способ и результат действия;  
 вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок;  

Ученик получит возможность научиться:  

 проявлять познавательную инициативу;  
 самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в 

незнакомом материале;  
 преобразовывать практическую задачу в познавательную;  
 самостоятельно находить варианты решения творческой задачи.  

 

Коммуникативные универсальные учебные действия  

Ученик научится: 

 допускать существование различных точек зрения и различных вариантов 
выполнения поставленной творческой задачи;  

 учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении 
коллективных работ;  

 формулировать собственное мнение и позицию;  
 договариваться, приходить к общему решению;  
 соблюдать корректность в высказываниях;  
 задавать вопросы по существу;  
 использовать речь для регуляции своего действия;  



 контролировать действия партнера;  
Ученик получит возможность научиться:  

 учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;  
 с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать партнеру 

необходимую информацию как ориентир для построения действия;  
 владеть монологической и диалогической формой речи.  
 осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь;  
 

Познавательные универсальные учебные действия  

Ученик научится: 

 осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественно-

творческой задачи с использованием учебной и дополнительной литературы в 
открытом информационном пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве 
Интернет;  

 использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных и 
творческих задач и представления их результатов;   

 анализировать объекты, выделять главное;  
 осуществлять синтез (целое из частей);  
 обобщать (выделять класс объектов по к/л признаку);  
 подводить под понятие;  
 устанавливать аналогии. 

Ученик получит возможность научиться:  

 осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с 
исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети 
Интернет;  

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;  
 использованию методов и приёмов художественно-творческой деятельности в 

основном учебном процессе и повседневной жизни.  
 

Предметные результаты: 
Ученик научится: 

 различать виды бумаги и правила работы с ней; 
 понимать обозначения линий, стрелок и других условных обозначений, принятых в 

искусстве оригами; 
 распознавать базовые формы оригами, последовательность их изготовления; основные 

геометрические понятия (угол, сторона, квадрат, треугольник, шестиугольник и т.д.); 
 соблюдать правила культуры труда, порядок на рабочем столе.  
 

Ученик получит возможность научиться: 
 разбираться самостоятельно в схемах оригами и выполнять действия, используя 

порядок действий, предложенных схемой;  
 определять виды геометрических фигур;  
 самостоятельно конструировать по образцу, по замыслу, проявлять творчество. 



Тематическое планирование с основными видами деятельности 

2 класс 

№ 

п/п 
Наименование тем 

Количество часов Характеристика основных видов 
деятельности учащихся теория практика всего 

1. 
Знакомство с оригами. 

Беседа по охране труда. 1 - 1 

Правила поведения на занятиях оригами. 
Правила пользования материалами и 
инструментами. 

2. 

Условные 
обозначения. Квадрат 
— основная базовая 

форма оригами. 

0,5 0,5 1 

Нахождение на схемах обозначений: 
поворот, сгиб, гора. Выполнение 
действий по схеме. 
Изготовление квадрата из 
прямоугольного листа бумаги (два 
способа). 

3. 
Базовая форма 
«Треугольник» 

0,5 2,5 3 

Изготовление моделей по схемам: 
Пароход. 
Стаканчик. 
Мордочки животных 

4. 
Базовая форма 
«Воздушный змей» 

0,5 1,5 2 

Демонстрация складывания базовой 
формы «воздушный змей».  
Изготовление моделей по схемам: 
Петушок, Щенок, Рыба, Голубь 

5. 

Базовая форма 
«Двойной 
треугольник» 

0,5 1,5 2 

Изготовление модели по плану. 
Повторение названий базовых форм. 
Практическая деятельность: 
Водяная бомбочка, Надувной цветок, 
Машина 

6. 
Базовая форма 
«Двойной квадрат» 

0,5 1,5 2 

Знакомство с базовой формой «двойной 
квадрат». 
Практическая деятельность: 
Изготовление моделей по схемам: 
Жаба, Танк 

7. 
Базовая форма 
«Конверт» 

0,5 1,5 2 

Знакомство с базовой формой «конверт». 
Практическая деятельность: 
Изготовление моделей по схемам: 
Пароход и подводная лодка. 

8. 
Цветы к празднику 8 
марта 

- 1 1 
Практическая деятельность: 
Тюльпан с листочком 

9. Летние композиции - 1 1 

Практическая деятельность: 
Цветок лотос 

 

10. 
Куклы-наперстки 

в технике оригами 
- 1 1 

Практическая деятельность: 
Заяц 

Лиса 

Поросенок 



 

11. 

Итоговые занятия 

Оформление 
выставочных работ 

- 1 1 

Выставка моделей, изготовленных в 
течение года. Проведение конкурса 
работ детей. Вручение грамот, призов. 

 ИТОГО: 4 13 17  

 

 

3 класс 

№ 

п/
п 

Наименование тем 

Количество часов Характеристика  
основных видов деятельности  

учащихся теория практика всего 

1. 

Вводное занятие 

Беседа по охране 
труда 

1 - 1 

Правила безопасности труда при 

работе с ручными инструментам. Беседа 
по охране труда. 

2. 
Осенние 

композиции 
0,5 0,5 1 

Складывание цветов, листьев. 
Оформление композиций. 

3. 
Базовая форма 
«Треугольник» 

- 1 1 
Практическая деятельность: 
Домик с крыльцом и с трубой.   

4. 
Базовая форма 
«Воздушный змей» 

- 1 1 
 Практическая деятельность: 
Лебеди (2 способа).  

5. 
Базовая форма 
«Конверт» 

- 2 2 

Практическая деятельность: 
Рыбка-бабочка.  
Водоросли и камешки.  
Оформление аквариума. 

6. 
Змейка из бумаги в 
технике оригами 

0,5 1,5 2 
Практическая деятельность: 
Коллективная работа 

7. 
Базовая форма 
«Двойной квадрат» 

- 2 2 
Практическая деятельность: 
Краб.  

8. 

Одежда и 
аксессуары в 
технике оригами 

0,5 1,5 2 

Практическая деятельность: 
Открытка-платье, бантик, галстук 

9. 
Базовая форма 
«Рыба» 

0,5 1,5 2 

Практическая деятельность: 
Пингвин (2 способа).  
Композиция «Пингвины на льду». 

10. 
Базовая форма 
«Дверь» 

0,5 1,5 2 
Практическая деятельность: 
Композиция «В деревне». 

11. 

Итоговое занятие 

Оформление 
выставочных работ 

- 1 1 

Подведение итогов работы за год. 
Практическая деятельность: 
Выставка поделок, изготовленных в 
течение года. Проведение конкурса работ 
детей. Вручение грамот, призов 

 ИТОГО: 3,5 13,5 17  

 

 

 

 



 

4 класс 

№ 

п/п 

Наименование 
тем 

Количество часов Характеристика основных видов 
деятельности учащихся 

теория практика всего 

1. 

Вводное занятие 

Беседа по охране 
труда 

1 - 1 

Правила безопасности труда при 

работе с ручными инструментам. Беседа 
по охране труда. 

2. 
Оригами в 
Интернете 

1 - 1 

http://sch139.5ballov.ru/origami/ – 

сайт Омского центра оригами.  
http://www.origami.ru – сайт 
Московского центра оригами. 
«Travel to Oriland» – сайт Екатерины 
и Юрия Шумаковых «Путешествие 
по стране оригами». Компьютерные 
презентации. 

3. 
Летние 
композиции  - 1 1 

Практическая деятельность: 
Дицентра («Разбитое сердце») 
Хризантема 

4. 
Изделия из 
складки 

0,5 1,5 2 
Практическая деятельность: 
Роза.  

5. 
Базовая форма 
«Катамаран» 

0,5 1,5 2 

Алгоритм изготовления модели. 
Практическая деятельность: 
Изготовление моделей по схемам: Лодки 
(разновидности) 

6. 
Базовая форма 
«Блинчик» 

- 1 1 

Знакомство с базовой формой 
«блинчик». Практическая 
деятельность: 
Крокус. 

7. 
Базовая форма 
«Птица» 

0,5 1,5 2 
Практическая деятельность: 
Изготовление моделей по схемам: 
Журавлик, Верблюд 

8. 
Базовая форма 
«Лягушка» 

0,5 1,5 2 

Знакомство с базовой формой 
«лягушка». 
Практическая деятельность: 
Вазочка. Ракета 

9. 
Модульное 
оригами 

1 3 4 
Изделия, складывающиеся из 
одинаковых деталей – модулей. 

10. 

Итоговое 
занятие 

Оформление 

выставочных 
работ 

- 1 1 

Подведение итогов работы за год. 
Практическая деятельность: 
Выставка поделок, изготовленных в 
течение года. Проведение конкурса 
работ детей. Вручение грамот, призов 

 ИТОГО: 5 12 17  

 

 

  



Содержание учебного предмета 

2 класс (17 часов) 

Знакомство с оригами (1 час) 

Беседа по охране труда  
Правила поведения на занятиях оригами. Правила пользования материалами и 
инструментами. Термины, принятые в оригами.  
Условные обозначения. Квадрат — основная базовая 

форма оригами. ( 1 час) 
Понятие «базовые формы». 
Нахождение на схемах обозначений: поворот, сгиб, гора. Выполнение действий по схеме. 
Изготовление квадрата из прямоугольного листа бумаги (два способа).  
Базовые формы:  
«Треугольник» (3 часа),  

«Воздушный змей» (2 часа),  

«Двойной треугольник» (2 часа),  

«Двойной квадрат» (2часа),  

«Конверт» (2 часа)  
Знакомство с условными знаками, принятыми в оригами и основными приемами 
складывания. Базовые формы. Инструкционные карты, демонстрирующие процесс 
складывания. Складывание изделий на основе простых базовых форм. Оформление 
композиций с полученными изделиями (объемная аппликация).  
Цветы к празднику 8 марта (1 час)  
8 марта – международный женский праздник. Складывание цветов на основе изученных 
базовых форм. Оформление композиций и поздравительных открыток. 
Летние композиции (1 час)  
Цветочные композиции на основе простых базовых форм. Легенды о цветах (Нарцисс, 
волшебный цветок папоротника). Складывание цветов. Оформление композиций. 
Куклы – наперстки в технике оригами (1 час) 
Заяц Лиса Поросенок 

Итоговое занятие (1час) 
Оформление выставочных работ  
Оформление выставок работ учащихся. 
 

 

3 класс (17 часов) 

Вводное занятие (1 час) 
Оригами – искусство складывания из бумаги. 
Базовые формы – основа любого изделия. 
Беседа по охране труда  

Осенние композиции (1 час) 
Складывание цветов и листьев. Оформление композиций. 
Базовые формы:  
«Треугольник» (1 час),  
«Воздушный змей» (1 час),  

«Конверт» (2 часа) 
Змейка из бумаги в технике оригами (2 часа),  
«Двойной квадрат» (2 часа),  
Повторение условных знаков, принятых в оригами и основных приемов складывания. 



Повторение изученных базовых форм.  
Знакомство со схемами складывания. Зарисовка условных знаков и схем складывания 
базовых форм. Складывание более сложных изделий на основе изученных базовых форм 
(работа со схемами). Оформление композиций с полученными изделиями (объемная 
аппликация). Личные и коллективные работы. 
Одежда и аксессуары в технике оригами (2 часа)  
Открытка-платье, бантик, галстук  

Базовые формы:  
«Рыба» (2 часа),  

«Дверь» (2 часа) 
Изучение новых базовых форм. Работа с инструкционными картами и схемами. 
Складывание изделий на основе этих форм. Оформление композиций. 
Итоговое занятие (1 час) 
Оформление выставочных работ  
Оформление тематических выставок. 

 

4 класс (17 часов) 

Беседа по охране труда (1 час) 
Оригами в Интернете (1 час) 
http://www.origami-school.narod.ru –  сайт, рассказывающий о работе по данной программе; 
http://sch139.5ballov.ru/origami/ – сайт Омского центра оригами.  
http://www.origami.ru – сайт Московского центра оригами. 
«Travel to Oriland» – сайт Екатерины и Юрия Шумаковых «Путешествие по стране 
оригами». 
Компьютерные презентации: «Цветочные композиции» и «Бумажный сад оригами». 
Летние композиции (1 час) 
Легенды о цветах (дицентра-«Разбитое сердце» и хризантема). Складывание цветов. 
Оформление цветочных композиций. 
Изделия из складки (2 часа) 
Гвоздика. Роза. Цветок в уголок. Декоративная композиция. Китайская ваза. 
Базовая форма «Катамаран» (2 часа) 
Знакомство с базовой формой «Катамаран». Модульное оригами. Закладки. Орнамент из 
модулей. Кусудама. 
Базовая форма «Блинчик»( 1 час) 
Крокус. 
Базовая форма «Птица» (2 часа) 
Знакомство с базовой формой «Птица». Складывание изделий на ее основе. Журавлик на 
гнезде. Японский журавлик. Журавлик, машущий крыльями. Праздничный журавлик. 
Ваза «Два журавля». 
Базовая форма «Лягушка» (2 часа) 
Знакомство с базовой формой «Лягушка». Складывание объемного цветка ирис. 
Модульное оригами (4 часа) 
Изделия, складывающиеся из одинаковых деталей – модулей.  
Итоговое занятие (1 час)  
Оформление выставочных работ  
Оформление тематических выставок. 
 

 

 



Виды и формы контроля 

• Составление альбома лучших работ 

• Проведение выставок работ учащихся:  
– в классе,  
– в школе  
 

Диагностическая карта 

«Оценка результатов освоения программы» 

Знание основных геометрических понятий и базовых форм оригами 

• 1 год обучения – умение сделать квадрат из прямоугольного листа бумаги (2 способа); 
умение сделать простейшие базовые формы оригами: «треугольник», «воздушный змей», 
«конверт». 
• 2 год обучения – умение сделать базовые формы: «двойной треугольник», «двойной 
квадрат», «дом», «дверь», «рыба». 
• 3 год обучения – умение сделать сложные базовые формы: «катамаран», «птица», 
«лягушка». 

 

- Высокий уровень – делает самостоятельно,  
- Средний уровень – делает с помощью педагога или товарищей,  
- Низкий уровень – не может сделать. 

 

II. Умение научатся следовать устным инструкциям, читать и зарисовывать схемы 
изделий; создавать изделия оригами, пользуясь инструкционными картами и 
схемами 
• 1 год обучения – умение сделать изделие, следя за показом учителя и слушая устные 
пояснения; умение сделать изделие по инструкционной карте. 
• 2 год обучения – умение сделать несложное изделие по схеме. 
• 3 год обучения – умение зарисовать схему сборки несложного изделия. 

 

- Высокий уровень – делает самостоятельно,  
- Средний уровень – делает с помощью педагога или товарищей, 
- Низкий уровень – не может сделать. 
 

III. Развитие мелкой моторики рук и глазомера 
• 1 год обучения – умение вырезать геометрические фигуры: квадрат, треугольник, круг. 
• 2 год обучения – умение вырезать сложные фигуры: звезду, цветок, кленовый лист. 
• 3 год обучения – умение вырезать сложные фигуры: звезду, цветок, кленовый лист по 
внутреннему контуру. 
 

- Высокий уровень – почти полное совпадение вырезанного контура с намеченными 
линиями; 
- Средний уровень – имеются небольшие отклонения от контура (несколько 
миллиметров) по одну сторону образца; 
- Низкий уровень – значительные отклонения от намеченного контура как в одну, так и в 
другую сторону. 
 

 

IV. Создание композиций с изделиями, выполненными в технике оригами; развитие 
художественного вкуса, творческих способностей и фантазии; творческий подход к 
выполнению работы 



- Высокий уровень – работы отличаются ярко выраженной индивидуальностью;  
- Средний уровень – работы выполнены по образцу, соответствуют общему уровню 
группы; 
- Низкий уровень – работы выполнены на недостаточном уровне. 
Примечание: во время вводной диагностики  
(в начале каждого учебного года)  
этот параметр не оценивается. 
 

V. Формирование культуры труда и совершенствование трудовых навыков 
• Оцениваются умения:  
– организовать свое рабочее место,  
– рационально использовать необходимые материалы,  
– аккуратность выполнения работы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень учебно-методических средств 
Методическое обеспечение 

1. Афонькина, Е. Ю,  Афонькин, С. Ю. Всё об оригами [Текст] справочник/ Е.Ю. 
Афонькина, С.Ю. Афонькин. – СПб: Кристалл, 2005. 

2. Афонькина, Е. Ю,  Афонькин, С. Ю.  Игрушки из бумаги [Текст]   /     Е.Ю. 
Афонькина, С.Ю. Афонькин. - СПб: Литера, 1997. 

3. Афонькина, Е. Ю,  Афонькин, С. Ю. Игры и фокусы с бумагой     [ Текст] / Е.Ю. 
Афонькина, С.Ю. Афонькин. - СПб, Химия, 1994 

4. Афонькина, Е. Ю,  Афонькин, С. Ю. Собаки и коты – бумажные хвосты      [ Текст] / 
Е.Ю. Афонькина, С.Ю. Афонькин. - СПб, Химия, 1995 

5. Афонькина, Е. Ю,  Афонькин, С. Ю. Цветущий сад оригами      [ Текст] / Е.Ю. 
Афонькина, С.Ю. Афонькин. - СПб, Химия, 1995 

6. Выгонов,В.В. Я иду на урок. Начальная школа. Трудовое обучение.    Поделки и 
модели [Текст]: книга для учителя / В.В.Выгонов. - М.: Первое сентября, 2002. 

7. Сержантова,  Т. Б. 366 моделей оригами [Текст]:  книга для воспитателей детского 
сада, учителей начальной школы и родителей/ Т.Б.Сержантова.  М.: Айрис-пресс, 
2006 

8. Сержантова,  Т. Б. 100 праздничных моделей оригами [Текст]:  книга для 
воспитателей детского сада, учителей начальной школы и родителей/ Т.Б.Сержантова.  
М.:  Айрис-пресс, 2007 

9. Соколова,  С.В. Игрушки и забавы. Оригами [Текст]: книга для родителей/  
С.В.Соколова. - СПб.: Нева, 2007 

10. Соколова,  С.В. Игрушки - оригамушки [Текст]: книга для родителей/             
С.В.Соколова. - СПб: Химия, 2001 

11. Соколова,  С.В. Театр оригами. Теремок [Текст]: книга для воспитателей детского 
сада, учителей начальной школы и родителей/             С.В.Соколова. - СПб: Нева, 2005 

 
Наглядные пособия 

 образцы работ детей прошлых лет; 
 работы педагога; 
 схемы складывания; 
 образцы базовых форм, готовых моделей; 
 репродукции и фотографии тематических работ; 
 сводная таблица всех изученных базовых форм 

 

 

 

Оборудование 

1. компьютер 

2. принтер 

3. сканер 

4. медиапроектор 

5. бумага разного формата и качества 

6. клей 

7. ножницы 

 

 

Интернет ресурсы. 

http://stranamasterov.ru  

http://www.encyclopedia.ru/ 

http://www.nachalka.ru/ 
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Примерное тематическое планирование занятий 

2 класс (17 часов) 

№ 

п/п 

Тематичес 

кое плани 

рование 

Часы Деятельность учащихся Формирование   УУД Дата 

1  Знакомство с 
оригами  

Беседа по 
охране труда 

 

  

1 ч.   Знакомство  с  видами  
бумаги  и её основными  
свойствами, с 
инструментами для   
обработки.   
Правила  безопасности  
труда  при  работе  ручным  
инструментом. 

Познавательные                                          
 - формулирование познавательной цели; 
Личностные 
- мотивация учения; 
Коммуникативные 
- постановка вопросов; 
- умение выражать свои мысли  полно и точно; 
Регулятивные 
- целеполагание; 
- волевая саморегуляция; 

 

2 Условные 
обозначения. 
Квадрат — 

основная 
базовая 

форма оригами. 

1ч. Базовые формы. 
Условные обозначения. 

Познавательные                                          
 - формулирование познавательной цели; 
Личностные 
- мотивация учения; 
Коммуникативные 
- постановка вопросов; 
- умение выражать свои мысли  полно и точно; 
Регулятивные 
- целеполагание; 

- волевая саморегуляция 

 

3-5 Базовая форма:  
«Треугольник»   

  

3 ч. Изготовление моделей по схемам: 
Пароход. 
Стаканчик. 
Мордочки животных 

   

Познавательные 
- поиск и выделение информации; 
- знаково-символические 

 



6-7 Базовая форма:  
«Воздушный 
змей» 

2 ч. Демонстрация складывания 
базовой формы «воздушный 
змей».  
Изготовление моделей по схемам: 
Петушок, Щенок, Рыба, Голубь 

- моделирование 

- самостоятельное создание способов решения 
проблем творческого и поискового характера. 
Коммуникативные 
- постановка вопросов; 
- умение точно выражать свои мысли; 
Регулятивные 
- целеполагание; 
-планирование и прогнозирование; 
- контроль; 
- коррекция; 
Личностные 
- нравственно- этическое оценивание; 
- смыслообразование; 

 

8-9 Базовая форма:  
«Двойной 
треугольник» 

2ч. Изготовление модели по плану.  
Водяная бомбочка, Надувной 
цветок, Машина 

 

10-11 Базовая форма:  
«Двойной 
квадрат» 

2 ч. Жаба.  
Танк.  
 

 

 

12-13 Базовая форма 
«Конверт» 

2 ч. Пароход и подводная лодка.  
Композиция «В море». 

 

14 Цветы к 
празднику             
8 Марта  
 

 

1 ч. 8 марта – международный 
женский праздник. 
Складывание цветов на основе 
изученных базовых форм. 
Оформление композиций и 
поздравительных открыток. 
 

 

Познавательные 
- самостоятельное создание способов решения 
проблем творческого и поискового характера. 
- поиск и выделение информации; 
Коммуникативные 
- постановка вопросов; 
- умение точно выражать свои мысли; 
Регулятивные 
- планирование и прогнозирование; 
- контроль; 
- коррекция; 
Личностные  
- нравственно- этическое оценивание; 

 

15 Летние 
композиции 

1ч Цветочные композиции на 
основе простых базовых форм. 
Легенды о цветах.Складывание 
цветов. Оформление 
композиций. 

Познавательные 
- самостоятельное создание способов решения 
проблем творческого и поискового характера. 
- поиск и выделение информации; 
Коммуникативные 

 



- постановка вопросов; 
- умение точно выражать свои мысли; 
Регулятивные 
- планирование и прогнозирование; 
- контроль; 
- коррекция; 
 Личностные  
- нравственно- этическое оценивание; 

16 Куклы – 

наперстки в 
технике 
оригами 

1 ч. Лиса 

Заяц 

Поросенок 

 

Познавательные 
- формулирование познавательной цели; 
- построение логической цепи рассуждений; 
Коммуникативные 
- постановка вопросов; 
- оценка действий партнера; 
Регулятивные 
- целеполагание; 
- прогнозирование; 
- контроль и коррекция; 
Личностные 
- нравственно- этическое оценивание; 

 

17 Итоговое 
занятие 

Оформление 
выставочных 
работ 

1 ч. Подведение  итогов  работы  за  
год.  
Беседа  на  тему «Чему  мы  
научились  на занятиях?» 

Выставка моделей, 
изготовленных  в  течение  
года. Проведение  конкурса 
«Самые  умелые  руки». 
Вручение  грамот, призов. 
 

 

 

Познавательные 
- формулирование познавательной цели; 
- построение логической цепи рассуждений; 
Коммуникативные 
- умение с достаточной полнотой и точностью 
выражать свои мысли;  
Регулятивные 
- целеполагание; 
- оценка; 
Личностные 
- самоопределение; 

 



3 класс (17 часов) 

№ 

п/п 

Тематическое 
планирование 

Часы Деятельность учащихся Формирование   УУД  

1 Вводное 
занятие 

1ч. Цели и задачи второго года 
обучения. Правила техники 
безопасности. 

Заполнение диагностической 
карты «Оценка результатов 
освоения программы». 

  

Познавательные                                          
 - формулирование познавательной цели; 
Личностные 

- мотивация учения; 
- смыслообразование; 
Коммуникативные 
- постановка вопросов; 

- контроль, оценка; 
Регулятивные 
- планирование; 
- прогнозирование; 
- волевая саморегуляция; 

 

2  Осенние 
композиции 

1 ч. Складывание цветов и листьев. 
Оформление композиций. 
  

Познавательные                                           
 - поиск и выделение информации; 
- построение логической цепи рассуждений; 
- самостоятельное создание способов решения 
проблем творческого и поискового характера; 
Личностные 
- мотивация учения; 
- смыслообразование; 
Коммуникативные 
- постановка вопросов; 
- планирование; 
- контроль и коррекция; 
Регулятивные 
- целеполагание; 

 - волевая саморегуляция; 

 



3 Базовая форма:  
«Треугольник»   

1ч. Домик с крыльцом, домик с 
трубой.  

Познавательные  
 - формулирование познавательной цели; 
 - поиск и выделение информации; 
- построение логической цепи рассуждений; 
Личностные 
- мотивация учения; 
- нравственно-этическое оценивание; 
Коммуникативные 
- планирование; 
- постановка вопросов; 
- контроль, оценка; 
Регулятивные 
- планирование; 
- прогнозирование; 
- контроль, оценка 

 - волевая саморегуляция;  

 

4 Базовая форма:  
«Воздушный 

змей» 

1 ч. Лебеди (2 способа).  
 

 

 

 

5-6 Базовая форма: 
«Конверт» 

2 ч. Рыбка-бабочка.  
Водоросли и камешки.  
Оформление аквариума. 

 

7-8 Змейка из 
бумаги в технике 
оригами 

2 ч. Коллективная работа  

9-10 Базовая форма: 
«Двойной 
квадрат» 

2 ч. Золотая рыбка.  
Краб.  
Композиция «Аквариум». 

 

11-12 Одежда и 
аксессуары в 
технике оригами 

2 ч. Открытка- платье, галстук, 
бантик 

 

13-14 Базовая форма: 
«Рыба» 

2 ч. Пингвин (2 способа).  
Композиция «Пингвины на 
льду». 

 

15-16 Базовая форма: 
«Дверь» 

2 ч. Композиция «В деревне».  

17 Итоговое 
занятие. 

 формление 
выставочных 
работ 

1 ч. 
  

 

Подведение  итогов  работы  за  
год. 

 Выставка моделей, 
изготовленных  в  течение  года. 

Коммуникативные 
- умение с достаточной полнотой и точностью 
выражать свои мысли;  
Регулятивные 
- целеполагание; 
- оценка; 
Личностные 

 - самоопределение 

 



4 класс (17 часов) 

№ 

п/п 

Тематическое 
планирование 

Часы Деятельность учащихся Формирование   УУД Дата 

1  Вводное 
занятие 

Беседа по 
охране труда 

 

1ч. Входная диагностика 
обученности.  

 Правила  безопасности  
труда  при  работе  ручным  
инструментом. 
 

Познавательные                                          
 - формулирование познавательной цели; 
- построение логической цепи рассуждений; 
Личностные 
- смыслоопределение; 
- смыслообразование; 
Коммуникативные 
-постановка вопросов; 
Регулятивные 
- контроль и оценка; 

 

2 Оригами в 
Интернете 

1 ч. http://sch139.5ballov.ru/origami/ 

– сайт Омского центра оригами.  
http://www.origami.ru – сайт 
Московского центра оригами. 
«Travel to Oriland» – сайт 
Екатерины и Юрия Шумаковых 
«Путешествие по стране 
оригами». Компьютерные 
презентации. 

Познавательные 
- формулирование познавательной цели; 
- поиск и выделение информации; 
Коммуникативные 
- постановка вопросов; 
- планирование; 

Регулятивные 
- прогнозирование; 
- волевая саморегуляция; 
Личностные 

 - нравственно- этическое оценивание; 

 

3  Летние 
композиции 

1 ч. Дицентра («Разбитое сердце») 
Хризантема 

 

4-5 Изделия из 
складки 

2 ч. Гвоздика. Роза.  
Цветок в уголок. Декоративная 
композиция.  
Китайская ваза. 

Познавательные 
- формулирование познавательной цели; 
- построение логической цепи рассуждений; 
Коммуникативные 
- постановка вопросов; 
оценка действий партнера;  

 



Регулятивные 
- целеполагание; 
- прогнозирование; 
- контроль и коррекция; 
Личностные 
- нравственно- этическое оценивание; 

6-7 Базовая форма 
«Катамаран» 

2 ч. Знакомство с базовой формой 
«Катамаран». 
Модульное оригами.  
Закладки. Орнамент из 
модулей. Кусудама. 

Познавательные                                          
 - формулирование познавательной цели; 
- анализ, синтез, классификация; 
Личностные 
- мотивация учения; 
Коммуникативные 
-построение речевых высказываний; 
- контроль, оценка, коррекция действий 
партнёра; 
Регулятивные 
- целеполагание; 
- прогнозирование; 

 

8 Базовая форма 
«Блинчик» 

1 ч. Крокус. Познавательные                                          
 - моделирование; 
 - анализ, синтез, классификация; 
 - знаково-символические; 
Личностные 
- мотивация учения; 
Коммуникативные 
-построение речевых высказываний; 
- контроль, оценка, коррекция действий 
партнёра; 
Регулятивные 
- целеполагание; 
- прогнозирование;  

 



9-10 Базовая форма 
«Птица» 

2 ч. Знакомство с базовой формой 
«Птица». Складывание изделий 
на ее основе. Журавлик 
Верблюд. 

 

Познавательные                                          
 - формулирование познавательной цели; 
- анализ, синтез, классификация; 
Личностные 
- мотивация учения; 
Коммуникативные 
-построение речевых высказываний; 
- контроль, оценка, коррекция действий 
партнёра; 

Регулятивные 
- целеполагание; 
- прогнозирование; 

 

11-12 Базовая форма 
«Лягушка» 

2  ч. Знакомство с базовой формой 
«Лягушка».  
Вазочка. Ракета. 

 

13-16 Модульное 
оригами 

4 ч. Бумажный конструктор.  

17 
 

Итоговое 
занятие 

Оформление 
выставочных 
работ 

1 ч. 
 

Сочинение-эссе «Оригами в 
нашей жизни».  

Оформление тематических 
выставок.  
 

Познавательные 
- доказательство; 
- построение логической цепи рассуждений; 
Коммуникативные  
- умение с достаточной полнотой и точностью 
выражать свои мысли;  

Регулятивные 
- оценка и коррекция; 
Личностные 
 - самоопределение; 
- смыслообразование. 

 

  

 

 
 


