


Пояснительная записка 

Программа разработана на основе Федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и 
воспитания личности гражданина России, планируемых результатов начального общего 
образования Основной образовательной программы начального общего образования, 

примерной рабочей программы предметной линии учебников образовательной системы 
«Школа России» Плешаков А. А. Окружающий мир.  

Изучение курса «Окружающий мир» в начальной школе направлено на достижение 
следующих целей: 

– формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на 
основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного 
осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и природой; 

– формирование бережного отношения к богатствам природы и общества, навыков 
экологически и нравственно обоснованного поведения в природной и социальной 
среде 

– духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в 
условиях культурного и конфессионального многообразия российского общества. 

Основными задачами реализации содержания курса являются: 
1) формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, региону, в 

котором проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и современной жизни; 
2) осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нём; 
3) формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 
4) формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 
 

На изучение курса «Окружающий мир» в каждом классе начальной школы 
отводится 2 часа в неделю. Программа рассчитана на 270 часов: 1 класс – 66 часов (33 

учебные недели), 2, 3 и 4 классы – по 68 часов (34 учебные недели) в каждом классе.  
Организация образовательного процесса опирается на систему учебников «Школа 

России»:  

Плешаков А. А. Окружающий мир. Учебник. 1 класс. В 2 частях. 

Плешаков А. А. Окружающий мир. Учебник. 2 класс. В 2 частях. 

Плешаков А. А. Окружающий мир. Учебник. 3 класс. В 2 частях. 

Плешаков А. А. Окружающий мир. Учебник. 4 класс. В 2 частях. 

 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Лебяжьевская средняя 
общеобразовательная школа» является общеобразовательной организацией, 
ориентированной на инклюзивное образование: работу с обучающимися по 
общеобразовательным программам и с обучающимися с ОВЗ.   

Если в классе обучается ученик с ОВЗ, имеющий задержку психического развития 
(вариант 7.1), (вариант 7.2), то в соответствии с требованиями Адаптированной основной 
образовательной программы начального общего образования, учитель в рабочих 
программах в разделе «Пояснительная записка» указывают формы и методы работы с 
данной категорией детей, а также дифференциацию домашнего задания и формы 
проведения промежуточной аттестации. 

При реализации образовательных программ используются различные 
образовательные технологии, в том числе технологии дифференцированного, 
индивидуального обучения. 
Формы и методы работы с обучающимися с ЗПР 



Цель начального общего обучения детей с ЗПР совпадает с целью традиционного 
начального обучения – научить детей читать, считать, писать, сформировать основные 
умения и навыки учебной деятельности, развить элементы теоретического мышления, 
операции самоконтроля, культуру речи и поведения, привить основы личной гигиены. 
Общие подходы в работе с детьми с ЗПР: 

 индивидуальный подход, 
 предотвращение наступления утомляемости, 
 активизация познавательной деятельности, 
 обогащение знаниями об окружающем мире, 
 особое внимание – коррекции всех видов деятельности, 
 проявление педагогического такта. 

Основные направления коррекционной работы: 
1. Совершенствование движений и сенсомоторного развития (развитие мелкой 

моторики пальцев, навыков каллиграфии). 
2. Коррекция отдельных сторон психической деятельности 

 развитие зрительного восприятия и узнавания; 
 развитие зрительной памяти и внимания; 
 формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, 

форма, величина); 
 развитие пространственных представлений и ориентации; 
 развитие представлений о времени; 
 развитие слухового внимания и памяти; 
 развитие фонетико-фонематических представлений, формирование навыков 

звукового анализа. 
3. Развитие основных мыслительных операций: 

 навыков соотносительного анализа; 
 навыков группировки и классификации; 
 умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму; 
 умения планировать деятельность; 
 развитие комбинаторных способностей. 

4. Развитие различных видов мышления: 
 развитие наглядно-образного мышления; 
 развитие словесно-логического мышления (умения видеть и устанавливать 

логические связи между предметами, явлениями и событиями). 
5. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы детей. 
6. Коррекция и развитие речи. 
7. Совершенствование представлений об окружающем мире и обогащение словаря. 
8. Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 
В образовательном процессе с учащимися с ЗПР начальных классов используются 

специфические методы обучения, оптимально сочетаются словесные, практические и 
наглядные методы, которые должны соответствовать следующим требованиям: 

– стимулировать у учащихся развитие самостоятельности при решении 
поставленных учебных задач; 

– формировать умение пользоваться имеющимися знаниями; 
– иметь четкую структуру и графическое выделение выводов, важнеших положений, 

ключевых понятий; 
– содержать достаточное количество иллюстраций, облегчающих восприятие, 

понимание материала; 
– поэтапное распределение учебного материала и аналитико-синтетический способ 

его преподнесения с целью отработки каждого элемента и обеспечения целостного 



восприятия (особое внимание – выявлению причинно-следственных связей и 
зависимостей); 

– акцент на главное при краткости и простоте формулирования правил и выводов; 
– опора на ранее усвоенное и имеющийся у учащихся практический опыт; 
– достаточное количество практических упражнений для усвоения и повторения 

учебного материала, заданий разной степени сложности. 
Для активизации деятельности учащихся с ЗПР на уроке русского языка можно 

использовать следующие активные методы и приёмы обучения:  

– использование сигнальных карточек при выполнении заданий;  
– дополнительные наводящие вопросы; 
– наглядность – картинные планы, опорные, обобщающие схемы, 

«программированные карточки», графические модели, карточки-помощницы, 
которые составляются в соответствии с характером затруднений при усвоении 
учебного материала; 

– приемы-предписания с указанием последовательности операций, необходимых для 
выполнения задания; 

– поэтапная проверка  упражнений; 
– работа над усвоением нового материала (работа по алгоритму).  

Целесообразно давать дифференцированное домашнее задание в меньшем объеме. 
Обязательно должен быть инструктаж по выполнению домашнего задания. 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

Для  определения  результативности  усвоения  образовательной  программы  по  
русскому языку  используются  разные  формы  промежуточной  аттестации  

контрольная работа, итоговые и промежуточные тесты, поэтапный контроль; парный и 
групповой взаимоконтроль; самоконтроль и самооценка. Разрешать переписывать работу, 
чтобы получить лучшую отметку (в дальнейшем учитывать отметку за переделанную 
работу). 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 
итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 
освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 
учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 
обучающихся с ЗПР; 

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 
для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 
выполнения заданий); 

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 
 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР:  
1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 
2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 
смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 
3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 
дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 
смысловыми акцентами; 

 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР 
(более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; 
упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому 
оформлению и др.); 

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 



стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей 
(привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о 
необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение 
инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий; 
 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения; 
 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 
 

Планируемые результаты   освоения учебного курса 

В результате изучения всех без исключения предметов при получении начального 
общего образования у выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, 
познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения 
учиться. 

Личностные универсальные учебные действия 

У выпускника будут сформированы: 
– внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, 

ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия 
образца «хорошего ученика»; 

– широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, 
учебнопознавательные и внешние мотивы; 

– учебнопознавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 
новой задачи; 

– ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на 
самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 
конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, родителей и других 
людей; 

– способность к оценке своей учебной деятельности; 
– основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме 

осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства 
сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности 
человека за общее благополучие; 

– ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так 
и поступков окружающих людей; 

– знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 
– развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения; понимание чувств других людей и сопереживание им; 
– установка на здоровый образ жизни; 
– основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность 

следовать в своей деятельности нормам природоохранного, нерасточительного, 
здоровьесберегающего поведения; 

– чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и 
отечественной художественной культурой. 

Выпускник получит возможность для формирования: 
– внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к 

образовательной организации, понимания необходимости учения, выраженного в 
преобладании учебнопознавательных мотивов и предпочтении социального способа 
оценки знаний; 

– выраженной устойчивой учебнопознавательной мотивации учения; 
– устойчивого учебнопознавательного интереса к новым общим способам решения 

задач; 



– адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной деятельности; 
– положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия 

успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»; 
– компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и 

деятельности; 
– морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению 

моральных дилемм на основе учёта позиций партнёров в общении, ориентации на их 

мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим 
требованиям; 

– установки на здоровый образ жизни и реализации её в реальном поведении и 
поступках; 

– осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство 
как значимую сферу человеческой жизни;  

– эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, 
выражающихся в поступках, направленных на помощь другим и обеспечение их 
благополучия. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 
– принимать и сохранять учебную задачу; 
– учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 
– планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 
– учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 
– осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 
– оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 
– адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 
– различать способ и результат действия; 
– вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для 
создания нового, более совершенного результата, использовать запись в цифровой форме 
хода и результатов решения задачи, собственной звучащей речи на русском, родном и 
иностранном языках. 

Выпускник получит возможность научиться: 
– в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 
– преобразовывать практическую задачу в познавательную; 
– проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 
– самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом 

учебном материале; 
– осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и 

по способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания; 
– самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце 
действия. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 
– осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая 
электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в томчисле 
контролируемом пространстве сети Интернет; 



– осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем 
мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

– использовать знаковосимволические средства, в том числе модели (включая 
виртуальные) и схемы (включая концептуальные), для решения задач; 

– проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 
– строить сообщения в устной и письменной форме; 
– ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 
– основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, 

выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь 
текстов); 

– осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных 
признаков; 

– осуществлять синтез как составление целого из частей; 
– проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 
– устанавливать причинноследственные связи в изучаемом круге явлений; 
– строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях; 
– обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого 

ряда или класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи; 
– осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, 

выделения существенных признаков и их синтеза; 
– устанавливать аналогии; 
– владеть рядом общих приёмов решения задач. 
Выпускник получит возможность научиться: 
– осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и сети Интернет; 
– записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью 

инструментов ИКТ; 
– создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 
– осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 
– осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 
– осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно 

достраивая и восполняя недостающие компоненты; 
– осуществлять сравнение и классификацию, самостоятельно выбирая основания и 

критерии для указанных логических операций; 
– строить логическое рассуждение, включающее установление 

причинноследственных связей; 
– произвольно и осознанно владеть общими приёмами решения задач. 
Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 
– адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том 
числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой 
коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного 
общения; 

– допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том 
числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в 
общении и взаимодействии; 

– учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 
сотрудничестве; 

– формулировать собственное мнение и позицию; 



– договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 
числе в ситуации столкновения интересов; 

– строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и 
видит, а что нет; 

– задавать вопросы; 
– контролировать действия партнёра; 
– использовать речь для регуляции своего действия; 
– адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической 
формой речи. 

Выпускник получит возможность научиться: 
– учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные 

от собственной; 
– учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 
– понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 
– аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 
– продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учёта интересов 

и позиций всех участников; 
– с учётом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно 

передавать партнёру необходимую информацию как ориентир для построения действия; 
– задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнёром; 
– осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 
– адекватно использовать речевые средства для эффективного решения 

разнообразных коммуникативных задач, планирования и регуляции своей деятельности. 

 

Предметные: 
        В результате изучения курса «Окружающий мир» обучающиеся на уровне начального 
общего образования: 

получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходные 
представления о природных и социальных объектах и явлениях как компонентах единого 
мира, овладеть основами практико-ориентированных знаний о природе, человеке и 
обществе, приобрести целостный взгляд на мир в его органичном единстве и 
разнообразии природы, народов, культур и религий; 

обретут чувство гордости за свою Родину, российский народ и его историю, 
осознают свою этническую и национальную принадлежность в контексте ценностей 
многонационального российского общества, а также гуманистических и демократических 
ценностных ориентаций, способствующих формированию российской гражданской 
идентичности; 

приобретут опыт эмоционально окрашенного, личностного отношения к миру 
природы и культуры; ознакомятся с началами естественных и социально-гуманитарных 
наук в их единстве и взаимосвязях, что даст учащимся ключ (метод) к осмыслению 
личного опыта, позволит сделать восприятие явлений окружающего мира более 
понятными, знакомыми и предсказуемыми, определить свое место в ближайшем 
окружении; 

получат возможность осознать свое место в мире на основе единства рационально-

научного познания и эмоционально-ценностного осмысления личного опыта общения с 
людьми, обществом и природой, что станет основой уважительного отношения к иному 
мнению, истории и культуре других народов; 



познакомятся с некоторыми способами изучения природы и общества, начнут 
осваивать умения проводить наблюдения в природе, ставить опыты, научатся видеть и 
понимать некоторые причинно-следственные связи в окружающем мире и неизбежность 
его изменения под воздействием человека, в том числе на многообразном материале 
природы и культуры родного края, что поможет им овладеть начальными навыками 
адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

получат возможность приобрести базовые умения работы с ИКТ-средствами, поиска 
информации в электронных источниках и контролируемом Интернете, научатся создавать 
сообщения в виде текстов, аудио- и видеофрагментов, готовить и проводить небольшие 
презентации в поддержку собственных сообщений; 

примут и освоят социальную роль обучающегося, для которой характерно развитие 
мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, 
самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 
информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 
социальной справедливости и свободе. 

В результате изучения курса выпускники заложат фундамент своей экологической и 
культурологической грамотности, получат возможность научиться соблюдать правила 
поведения в мире природы и людей, правила здорового образа жизни, освоят 
элементарные нормы адекватного природо- и культуро- сообразного поведения в 
окружающей природной и социальной среде. 

Человек и природа 

Выпускник научится: 
узнавать изученные объекты и явления живой и неживой природы; 
описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления живой и 

неживой природы, выделять их существенные признаки; 
сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков или 

известных характерных свойств и проводить простейшую классификацию изученных 
объектов природы; 

проводить несложные наблюдения в окружающей среде и ставить опыты, используя 
простейшее лабораторное оборудование и измерительные приборы; следовать 
инструкциям и правилам техники безопасности при проведении наблюдений и опытов; 

использовать естественнонаучные тексты (на бумажных и электронных носителях, 
в том числе в контролируемом Интернете) с целью поиска и извлечения информации, 
ответов на вопросы, объяснений, создания собственных устных или письменных 
высказываний; 

использовать различные справочные издания (словарь по естествознанию, 
определитель растений и животных на основе иллюстраций, атлас карт, в том числе и 
компьютерные издания) для поиска необходимой информации; 

использовать готовые модели (глобус, карту, план) для объяснения явлений или 
описания свойств объектов; 

обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, 
взаимосвязи в живой природе; использовать их для объяснения необходимости бережного 
отношения к природе; 

определять характер взаимоотношений человека и природы, находить примеры 
влияния этих отношений на природные объекты, здоровье и безопасность человека; 

понимать необходимость здорового образа жизни, соблюдения правил безопасного 
поведения; использовать знания о строении и функционировании организма человека 
для сохранения и укрепления своего здоровья. 

Выпускник получит возможность научиться: 
использовать при проведении практических работ инструменты ИКТ (фото- и 

видеокамеру, микрофон и др.) для записи и обработки информации, готовить небольшие 
презентации по результатам наблюдений и опытов; 



моделировать объекты и отдельные процессы реального мира с использованием 
виртуальных лабораторий и механизмов, собранных из конструктора; 

осознавать ценность природы и необходимость нести ответственность за её 
сохранение, соблюдать правила экологичного поведения в школе и в быту (раздельный сбор 
мусора, экономия воды и электроэнергии) и природной среде; 

пользоваться простыми навыками самоконтроля самочувствия для сохранения 
здоровья; осознанно соблюдать режим дня, правила рационального питания и личной 
гигиены; 

выполнять правила безопасного поведения в доме, на улице, природной среде, 
оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях; 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия в процессе познания 
окружающего мира в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации. 

Человек и общество 

Выпускник научится: 
узнавать государственную символику Российской Федерации и своего региона; 

описывать достопримечательности столицы и родного края; находить на карте мира 
Российскую Федерацию, на карте России Москву, свой регион и его главный город; 

различать прошлое, настоящее, будущее; соотносить изученные исторические 
события с датами, конкретную дату с веком; находить место изученных событий на «ленте 
времени»; 

используя дополнительные источники информации (на бумажных и электронных 
носителях, в том числе в контролируемом Интернете), находить факты, относящиеся к 
образу жизни, обычаям и верованиям своих предков; на основе имеющихся знаний 
отличать реальные исторические факты от вымыслов; 

оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах 
(семья, группа сверстников, этнос), в том числе с позиции развития этических чувств, 
доброжелательности и эмоциональнонравственной отзывчивости, понимания чувств 
других людей и сопереживания им; 

использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии) и детскую 
литературу о человеке и обществе с целью поиска информации, ответов на вопросы, 
объяснений, для создания собственных устных или письменных высказываний. 

Выпускник получит возможность научиться: 
осознавать свою неразрывную связь с разнообразными окружающими социальными 

группами; 
ориентироваться в важнейших для страны и личности событиях и фактах 

прошлого и настоящего; оценивать их возможное влияние на будущее, приобретая тем 
самым чувство исторической перспективы; 

наблюдать и описывать проявления богатства внутреннего мира человека в его 
созидательной деятельности на благо семьи, в интересах  образовательной организации, 
социума, этноса, страны; 

проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные 
договорённости и правила, в том числе правила общения со взрослыми и сверстниками в 
официальной обстановке; участвовать в коллективной коммуникативной деятельности в 
информационной образовательной среде; 

определять общую цель в совместной деятельности и пути её достижения; 
договариваться о распределении функций и ролей; осуществлять взаимный контроль в 
совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и поведение 
окружающих. 
 

                                              Содержание учебного предмета 

1 класс (66 часов) 
Введение. Задавайте вопросы! (5 часов) 



Вводный урок. Задавайте вопросы! Экскурсия «Что такое школа?». Экскурсия «Что 
у нас на школьном дворе?». Экскурсия «Что мы знаем о правилах дорожного движения?» 

Мир вокруг нас, его многообразие. Учимся задавать вопросы об окружающем мире. 
Наша школа. Дорога от дома до школы. 

Что? и Кто?(19 часов) 

Что такое Родина? Что мы знаем о народах России? Что мы знаем о Москве? Проект 
«Моя малая Родина». Что у нас над головой? Что у нас под ногами? Что общего у разных 
растений? Что растет на подоконнике? Что растет на клумбе? Что это за листья? Что такое 
хвоинки? Кто такие насекомые?  Кто такие рыбы? Кто такие птицы? Кто такие звери? Что 
окружает нас дома? Что умеет компьютер? Что вокруг нас может быть опасным? На что 
похожа наша планета? Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Что и кто?» 
Презентация проекта «Моя малая Родина». 
 

Как,  откуда и куда? (12 часа) 

Как живет семья? Проект «Моя семья». Откуда в наш дом приходит вода и куда она 
уходит? Откуда в наш дом приходит электричество?  Как путешествует письмо? Куда 
текут реки? Откуда берутся снег и лед? Как живут растения? Как живут животные? Как 
зимой помочь птицам? Откуда берется и куда девается мусор? Откуда в снежках грязь? 

Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Как, откуда и куда?» 
Презентация проекта «Моя семья». 

 

Где и когда? (10 часа) 

Когда учиться интересно? Проект «Мой класс и моя школа». Когда придет суббота? 
Когда наступит лето? Где живут белые медведи? Где живут слоны? Где зимуют птицы? 
Когда появилась одежда? Когда изобрели велосипед? Когда мы станем взрослыми? 

Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Где и когда?» Презентация проекта  
«Мой класс и моя школа». 

 

Почему и зачем? (20часов) 

Почему солнце светит днем, а звезды ночью? Почему луна бывает разной? Почему 
идет дождь и дует ветер? Почему радуга разноцветная? Почему мы любим кошек и собак? 
Проект «Мои домашние питомцы». Почему мы не будем рвать цветы и ловить бабочек? 
Почему в лесу мы будем соблюдать тишину? Зачем мы спим ночью? Почему нужно есть 
много овощей и фруктов? Почему нужно чистить зубы и мыть руки? Зачем нам телефон и 
телевизор? Зачем нужны автомобили? Зачем нужны поезда? Зачем строят корабли? Зачем 
строят самолеты? Почему в  автомобиле, поезде, самолете, на корабле нужно соблюдать 
правила безопасности? Зачем люди осваивают космос? Почему мы часто слышим слово 
«экология»? Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Почему и зачем». 

Презентация проекта «Мои домашние питомцы». 
 

 

2 класс (68 часов) 

Где мы живем (4 часа) 
Родная страна. Город и село. Проект «Родной город (село). Природа и рукотворный 

мир. Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Где мы живем». (Проверочная 
работа). 

Природа (20 часов) 
Неживая и живая природа. Явления природы. Что такое погода. В гости к осени 

(экскурсия). В гости к осени (урок). Звездное небо. Заглянем в кладовые Земли. Про 
воздух…; …И про воду. Какие бывают растения. Какие бывают животные. Невидимые 
нити. Дикорастущие и культурные растения. Дикие и домашние животные. Комнатные 
растения. Животные живого уголка. Про кошек и собак. Красная книга. Будь природе 



другом! Проект «Красная книга», или «Возьмем под защиту!». Проверим себя и оценим 
свои достижения по разделу «Природа» (Проверочная работа). 
Экскурсии: Осенние изменения в природе. 
Практические работы: Учимся измерять температуру.  Исследуем состав гранита. 
Учимся ухаживать за комнатными растениями. Учимся ухаживать за животными живого 
уголка. 

Жизнь города и села (10 часов) 

Что такое экономика; что из чего сделано. Как построить дом. Какой бывает 
транспорт. Культура и образование. Все профессии важны. Проект «Профессии». В гости 
к зиме (экскурсия). В гости к зиме (урок). Проверим себя и оценим свои достижения по 
разделу «Жизнь города и села». (Проверочная работа). Презентация проектов «Родной 
город (село)», «Красная книга, или возьмем под защиту», «Профессии». 
Экскурсии:Зимние изменения в природе.  

Здоровье и безопасность (9 часов) 
Строение тела человека. «Если хочешь быть здоров!». «Берегись автомобиля!». 

Школа пешехода. Домашние опасности. «Пожар!». На воде и в лесу. Опасные 
незнакомцы. Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Здоровье и 
безопасность». (Проверочная работа) 
Практическая работа:Отработка правил перехода улицы. 

Общение (7 часов) 
Наша дружная семья. Проект «Родословная». В школе. Правила вежливости. Ты и 

твои друзья. Мы – зрители и пассажиры. Проверим себя и оценим свои достижения по 
разделу «Общение» (Проверочная работа). 

Путешествия (18 часов) 
Посмотри вокруг. Ориентирование на местности. Формы земной поверхности. 

Водные богатства. В гости к весне (экскурсия). В гости к весне (урок). Россия на карте. 
Проект «Города России». Путешествие по Москве. Московский Кремль. Город на Неве. 
Путешествие по планете. Путешествие по материкам. Страны мира. Проект «Страны 
мира». Впереди лето. Проверим и оценим свои достижения по разделу «Путешествия», 
(Проверочная работа). Презентация проектов «Родословная», «Города России», «Страны 
мира». 
Экскурсии: Весенние изменения в природе.  
Практические работы: Учимся ориентироваться по компасу. Учимся читать карту. 

 

3 класс (68 часов) 

Как устроен мир (7 часов) 

Природа. Ценность природы для людей. Человек.Наши проекты: «Богатства, 
отданные людям». Общество. Что такое экология. Природа в опасности! Охрана природы. 
Обобщение знаний по теме «Как устроен мир». Проверочная работа. 

Эта удивительная природа (19ч) 
Тела, вещества, частицы. Разнообразие веществ. Воздух и его охрана. Вода. 

Превращения и круговорот воды. Берегите воду! Что такое почва. Разнообразие растений. 
Солнце, растения и мы с вами. Размножение и развитие растений. Охрана растений. 
Разнообразие животных. Кто что ест. Наши проекты: «Разнообразие природы родного 
края». Размножение и развитие животных. Охрана животных. В царстве грибов. Великий 
круговорот жизни. Обобщение знаний по теме: «Это удивительная природа». 
Проверочная работа. 

Мы и наше здоровье (10 часов) 

Организм человека. Органы чувств. Надежная защита организма. Опора тела и 
движение. Наше питание. Наши проекты: «Школа кулинаров». Дыхание и 



кровообращение. Умей предупреждать болезни. Здоровый образ жизни. Обобщение 
знаний по теме: «Мы и наше здоровье». Проверочная работа. 

Наша безопасность (8 часов) 

Огонь, вода и газ. Чтобы путь был счастливым. Дорожные знаки. Наши проекты: 
«Кто нас защищает». Опасные места. Природа и наша безопасность. Экологическая 
безопасность. Обобщение знаний по теме: «Наша безопасность». Проверочная работа. 

Чему учит экономика (12 часов) 

Для чего нужна экономика. Природные богатства и труд людей – основа экономики. 
Полезные ископаемые. Растениеводство. Животноводство. Какая бывает 
промышленность. Наши проекты: «Экономика родного края». Что такое деньги. 
Государственный бюджет. Семейный бюджет. Экономика и экология. Обобщение знаний 
по теме: «Чему учит экономика». Проверочная работа. 

Путешествие по городам и странам (12 часов) 

Золотое кольцо России. Наши проекты: «Музей путешествий». Наши ближайшие 
соседи». На севере Европы. Что такое Бенилюкс. В центре Европы. По Франции и 
Великобритании. На юге Европы. По знаменитым местам мира. Обобщение знаний по 
теме: «Путешествие по городам и странам». Проверочная работа.  
 

4 класс (68 часов) 

Земля и человечество (9 часов) 

Мир глазами астронома. Планеты солнечной системы. Звездное небо – Великая 
книга Природы.Мир глазами географа.Мир глазами историка. Когда и где?Мир глазами 
эколога. Сокровища Земли под охраной человечества.Проверочная работа по разделу 
«Земля и человечество». 

Природа России (11 часов) 

Равнины и горы России. Моря, озера и реки России. Природные зоны России. Зона 
арктических пустынь. Тундра. Леса России. Лес и человек. Зона степей. Пустыни. У 
черного моря. Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Природа 
России».Проверочная работа. 
 

Родной край – часть большой страны (14 часов) 

Наш край. Поверхность нашего  края. Водные богатства нашего края. Наши 
подземные богатства. Земля – кормилица. Жизнь леса. Жизнь луга.Жизнь в пресных 
водах.Растениеводство в нашем крае. Животноводство в нашем крае. Проверим себя и 
оценим свои достижения по разделу «Родной край – часть большой страны».Проверочная 
работа.  Презентация  проектов. 

Страницы всемирной истории (5 часов) 

Начало истории человечества. Мир древности: далекий и близкий. Средние века: 
время рыцарей и замков. Новое время: встреча Европы и Америки. Новейшее время: 
история продолжается сегодня.Проверим себя и оценим свои достижения по разделу 
«Страницы всемирной истории». Проверочная работа. 
 

Страницы истории России   (20 часов) 

Жизнь древних славян. Во времена Древней Руси. Страна городов. Из книжной 
сокровищницы Древней Руси. Трудные времена на Русской Земле. Русь расправляет 
крылья. Куликовская битва. Иван Третий. Мастера печатных дел. Патриоты России. Петр 
Великий. Михаил Васильевич Ломоносов. Екатерина Великая. Отечественная война 
1812г. Страницы истории XIX века. Россия вступает в XX век. Страницы истории 1920 – 

1930 годов. Великая Отечественная война и Великая Победа. Страна, открывшая путь в 
космос.Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Страницы истории 
России». Проверочная работа. 
 



Современная Россия (9 часов) 

Основной закон России и права человека. Мы – граждане России. Славные символы 
России. Такие разные праздники. Путешествие по России.  Проверим себя и оценим свои 
достижения за II полугодие. Проверочная работа. Презентация проектов. 

 

 

Тематическое планирование с указанием часов, отводимых 

на освоение каждой темы. 
                                                 1 класс (66 часов) 

№ Тема Количество часов 

1 Введение 5 

2. Что? и Кто? 19 

3. Как, откуда и куда? 12 

4. Где и когда? 10 

5 Почему и зачем? 20 

 Итого: 66 

2 класс (68 часов) 

№ Тема Количество часов 

1 Где мы живем? 4 

2 Природа 20 

3 Жизнь города и села 10 

4 Здоровье и безопасность 9 

5 Общение 7 

6 Путешествия 18 

 Итого 68 

                                                                3 класс (68 часов) 

№ Наименование разделов и тем Всего часов 

1 Как устроен мир 7 

2 Эта удивительная природа 19 

3 Мы и наше здоровье 10 

4 Наша безопасность 8 

5 Чему учит экономика 12 

 Путешествие по городам и странам 12 

 Итого               68 

4 класс (68 часов) 

№ Наименование разделов и тем            Всего часов 

1 Земля и человечество 9 

2 Природа России 11 

3 Родной край – часть большой страны 14 

4 Страницы всемирной истории 5 

5 Страницы истории  России 20 

6 Современная Россия 9 

    Итого 68 

 

 

 

 



 

Материально-техническое оснащение учебного процесса  
по  предмету «окружающий мир» 

Д – демонстрационный экземпляр ( 1 экземпляр); 
К – полный комплект (для каждого ученика); 
Ф – комплект для фронтальной работы (не менее 1 экземпляра на 2 учеников); 
П – комплект, необходимый для работы в группах (1 экземпляр на 5–6 человек)  

 

№ 

п/п 

Наименование объектов и средств материально-

технического обеспечения 

Количество 

1 Библиотечный фонд (книгопечатная продукция) 
1.1 Рабочая программа «Окружающий мир» А.А. 

Плешакова. 
Д 

1.2 Плешаков А.А. Окружающий мир 1 класс. К 

1.3 Плешаков А.А. Окружающий мир 2 класс. К 

1.4 Плешаков А.А. Окружающий мир 3 класс. К 

1.5 Плешаков А.А. Окружающий мир 4 класс. К 

2 Рабочие тетради  

2.1 Плешаков А.А. Окружающий мир 1 класс. К 

2.2 Плешаков А.А. Окружающий мир 2 класс. К 

2.3 Плешаков А.А. Окружающий мир 3 класс. К 

2.4 Плешаков А.А. Окружающий мир 4 класс. К 

3 Дополнительная литература для учителя  

3.1 Васильева Н.Ю. Поурочные разработки по курсу 
окружающий мир 1 класс, 2 класс,3 класс, 4 класс. 

Ф 

3.2 КИМы. 1,2,3,4 класс /Сост. И.Ф. Яценко. –М.: ВАКО, 
2013. Комплексная работа. 1,2,3,4 класс ФГОС 

Д 

4 Дополнительная литература для обучающихся  

4.1 Научно-популярная и художественная литература о 
растительном и животном мире, энциклопедии. 

Д 

5 Технические средства обучения   

5.1 Экспозиционный экран Д 

5.2 Магнитная доска Д 

5.3 Компьютер Д 

5.4 Мультимедиапроектор Д 

6 Учебно-практическое оборудование   

6.1 Натуральные живые пособия - комнатные растения;  
бегония, кактус, китайская роза, гиппеаструм, фоксия, 
глоксиния, фиалка, цикломен, хлорофитиум, инговерин, 
бальзамин, герань, алоэ, фикус, абутилон, калла, 
традесканция, плющ. 

Д 

6.2 Коллекции горных пород, минералов, полезных 
ископаемых (каменный уголь, бурый уголь, песок, 
известняк, гранит, железная руда, торф,  медь, глина,  

Д 

6.3 Изобразительные наглядные пособия  - это таблицы; 
животные: свинья, лошадь, корова, утка, курица, петух,  
гусь, муляжи человеческого торса и отдельных органов. 

Д 

7 Оборудование класса  



7.1 Ученические столы двухместные с комплектом стульев.  К 

7.2 Стол учительский с тумбой.  Д 

7.3 Шкафы для хранения учебников, дидактических материа-

лов, пособий, учебного оборудования  и пр.  
Д 

7.4 Настенные доски для вывешивания иллюстративного 
материала.  

Д 

7.3 Географические и исторические карты. Д 

8                  Средства первой помощи 

8.1 Аптечка Д 

9 Экранно-звуковые пособия  

9.1 Электронное приложение к учебнику «Окружающий 
мир», 1 класс 

(Диск CD-ROM),  автор Плешаков 

К 

9.2 Электронное приложение к учебнику «Окружающий 
мир», 2 класс 

(Диск CD-ROM), автор Плешаков АА.  

К 

9.3 

 

Электронное приложение к учебнику «Окружающий мир 
», для 3-4 класса 

(Диск CD-ROM) 

К 

 


